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1. Uvod

1.1 Predmluva

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

tato laboratorni pfiru¢ka je vénovana vSem, ktefi potfebuji informace o nasi laboratofi v€etné
odbérovych pracovist, o nasi praci a nasich pracovnicich. Pfedkladame Vam nabidku naSich sluzeb,
které poskytujeme v oblasti laboratorni mediciny.

Obsah této laboratorni pfirucky byl koncipovan v souladu s nejnovéjSimi pozadavky na
podobné dokumenty.

Doufame, ze Vam nase prirucka pfinese nejen potfebné informace, ale také inspiraci.

Kolektiv pracovnikd NL - BioLAB s.r.o.
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2.

2.1 Identifikace laboratore

Informace o laboratori

Nazev organizace

NL - BioLAB s.r.o.

Identifikaéni udaje

IC: 498 27 081

Statutarni zastupce organizace

MUDr. Ing. Katefina Kotréova

Adresa organizace

Jankovcova 1518/2, HoleSovice, 170 00 Praha 7

Nazev laboratore

Laboratof Ceské Budéjovice, Ceské Vrbné

Adresa laboratore

Ceské Vrbné 2403, 370 11 Ceské Budg&jovice

Umisténi laboratore

Ceské Vrbné 2403, 370 11 Ceské Budgjovice — 1.patro

Okruh plsobnosti laboratore

pro praktické Iékafe a ambulantni specialisty

Vedouci laboratore

Mgr. Rudolf Schneedorfler

Odborny garant (801)

MUDr. Tomas Hradek

Vedouci zdravotni laborant

Jana Matulova

Manazer kvality

Ing. Petra Pavlovi¢ova

Odbérova pracovisté

Adresa pracovisté

Senovazné namésti 248/2, Ceské Budgjovice - 3. patro
(METROPOL spol. s.r.0.)

Adresa pracovisté

Ceské Vrbné 2403, Ceské Budgjovice - 1. patro
(Lékarsky dim Gécko)

2.2 Zakladni udaje o laboratofri

Laboratoi Ceské Budéjovice, Ceské Vrbné

Vedouci laboratore

Jana Matulova

Mar. Rudolf Schneedérfler rudolf.schneedérfler@next-clinics.com 385524217
Odborny garant- klinicka biochemie -

MUDr. Tomas Hradek tomas.hradek@next-clinics.com 285524217
Manazer kvality . .

Ing. Petra Pavlovidova petra.pavlovicova@next-clinics.com 385524217
Vedouci zdravotni laborant jana.matulova@next-clinics.com 385524217

Provozni doba laboratore

7:00 - 15:00
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Odbérové pracovisté Ceské Budéjovice, Ceské Vrbné

\Icle"roaﬂéiﬁfrsaéf‘fee dériler rudolf.schneedérfler@next-clinics.cz 385524214
:\rA\ ani’zei::\lgaalll\t/{oviéové petra.paviovicova@next-clinics.cz 385524217
.\J/::gul\;:glf\\//gtm laborant jana.matulova@next-clinics.cz 385524217
Provozni doba pracovisté - odbérova doba: pondéli - patek 7:00 - 14:00

Odbérové pracovisté Ceské Budéjovice, Senovazné namésti

\“;e?_o;%éit;? gﬁgrr?ee dérfler rudolf.schneedoérfler@next-clinics.cz telefon
X:gguﬁ;fﬂf\\,/gtm laborant jana.matulova@next-clinics.cz 385524217
:\rA\ ani’zei::\lgaalll\t/{oviéové petra.paviovicova@next-clinics 385524217
Provozni doba pracovisté - odbérova doba: pondéli - patek 6:30 - 12:30

Callcentrum

Kontaktni udaje podatelna@nextlab.cz 800 44 22 11
Provozni doba pracovisté Pond€li — Patek 7:00 — 19:00
Sobota 8:00 — 14:00

Telefonické spojeni na dispecink svozové sluzby je zajiSténo na Cisle 385 524 217

2.3 Zameéreni laboratore

Laboratof provadi zakladni a specializovana vysetfeni z biologickych materiald humanniho

plvodu v odbornosti 801 a sdilena vySetfeni v odbornosti 818 a poskytuje konzultaéni sluzby.

2.4 Uroven a stav akreditace

Laboratof v roce 2014 Uspésné absolvovala Audit Il NASKL (pfed tim v roce 2011 Audit |
NASKL), v roce 2016 pak Dozorovy Audit A, v roce 2018 Dozorovy audit B a nadale pIni pozadavky
normy CSN EN ISO 15189.

Laboratof je vedena v Registru klinickych laboratofi a splfiuje zakladni technické a personalni

pozadavky pro vstup do tohoto registru.

2.5 Organizace laboratore, jeji vnitini €lenéni, vybaveni a obsazeni

Laboratof zajiStuje denni provoz s definovanym spektrem rutinnich nebo statimovych

vy8etfeni. Organizatné je rozdélena na jednotlivé pracovisté, které tvofi logické celky podle jejich
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vybaveni a prostorového rozmisténi. Svoz vzorkl biologického materialu z ordinaci vzdalenych Iékaf
a nemocnic zajistuji pro laboratof fidi€i svozové sluzby spole€¢nosti.

Laboratof je vybavena modernimi pfistroji a analyzatory. Nedilnou soucast tvofi i vypocetni
technika (LIS- laboratorni informacéni systém), kter4& pomaha zabezpelovat vlastni provoz, tisk
vysledkd, kontrolni systém, statistiku, vykazovani vykonl pro zdravotni pojistovny, archiv vysledk( a
dalsi.

Laboratof je obsazena vySkolenym personalem, zpusobilym k provadéni laboratornich
vySetfeni. V laboratofi pracuji |ékafi, vysokoskolsky vzdélani analytici a laboranti pfevazné s odbornou
specializaci a s opravnénim pracovat ve zdravotnictvi, dale personal pracujici ve zdravotnictvi pod

odbornym dohledem a administrativni pracovnici.

2.6 Spektrum nabizenych sluzeb

Laborator poskytuje:

— zakladni biochemicka vySetfeni bézné ziskavanych biologickych materialt (krev, moc)
— specializovana biochemicka vysetfeni (stanoveni hormon(, nadorovych marker()

— zdakladni hematologicka vySetreni

Laborator sou¢asné poskytuje:

— konzultagni sluzby v oblasti klinické biochemie a hematologie

— logistické sluzby souvisejici s laboratornim vySetfenim (svoz materialu, doprava vysledkovych
listt, dodavky laboratornich potfeb)

— komplexné zajistény prfistup k datim, jejich bezpecna ochrana a vhodné zpracovani v

laboratornim informa&nim systému

2.7 Popis nabizenych sluzeb

Podrobny seznam nabizenych vyS3etfeni je uveden v kapitole 6.1 ,Abecedni seznam

laboratornich vySetfeni“ a zaroven je k dispozici na webovych strankach www.nextlab.cz.

2.8 Zasady na ochranu osobnich informaci

Laboratof se zavazuje, Ze v souladu s ustanovenimi zdkona &. 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich udajd, v platném znéni, a ust. § 51 a nasl. zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnickych
sluzbach, v platném znéni, bude odborné nakladat se v8emi citlivymi Udaji, nepfedavat tyto citlivé
Udaje tfetim osobam a zachovavat bezvyhradné micenlivost o vSech informacich tykajicich se

vySetfeni a vysledkl pacienta v rozsahu platnych pravnich predpisu.

2.9 Pouzité pojmy a zkratky

LIS - laboratorni informacni systém
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3. Manual pro odbéry primarnich vzorku

3.1 Zakladni informace

odbéry biologického materialu: odbérova mista — kapitola 2.2 ,,Zakladni udaje o laboratofi*
informace o jednotlivych testech — kapitola 6.1 ,Abecedni seznam laboratornich vysetfeni*
informace a pokyny pro pacienty a pro spolupracujici |1ékare, ktefi provadéji odbéry sami ve
svych ordinacich — kapitola 3.6 ,Pfiprava pacienta pfed vySetfenim®

podrobny popis odbérového systému pro primarni vzorky — kapitola 3.5 ,Pouzivany odbé&rovy
systém*

typ primarniho vzorku a mnozstvi, které je tfeba pro dané vySetfeni odebrat — kapitola 3.9
»Mnozstvi vzorku*

moznost dodate¢ného provedeni analyzy s jiz odebraného vzorku — kapitola 3.4 ,Ustni
pozadavky na vySetfeni®

3.2 Pozadavkové listy (zadanky)

Vzor pozadavkového listu pouzivaného nasi laboratofi je uveden v kapitole 7.1 ,PoZzadavkovy

list- vzor*.

Na poZadavkovém listu musi byt povinné vyplnény zakladni identifikaéni znaky:

Cislo pojisténce-pacienta (Cislo pojiSténce, Cislo pojistky, datum narozeni, u neznamého
pacienta vygenerované ¢islo z LIS)

pFijmeni, jméno pacienta

datum narozeni a pohlavi pacienta v pfipadé, Ze tato data nejsou jednoznacné uréena Cislem
pojisténce

kéd pojistovny pacienta, typ pojisténi

zakladni a dal$i diagnozy pacienta (popf. jiné klinicky relevantni informace o pacientovi a
daném pozadavku pro ucely provedeni laboratorniho vySetfeni a interpretace vysledku)

datum a Cas odbéru (datum a Cas pfijeti vzorku laboratofi jsou automaticky evidovany
programem LIS po pfijeti Zadanky)

identifikace objednavatele (podpis a razitko, které musi obsahovat jméno lékafe, nazev
zdravotnického zatizeni, ICP, ICZ a odbornost lékare)

kontakt na objednavatele: adresa, telefon nebo jiné spojeni (neni-li adresa a telefon uvedena
na razitku, je nutné kontakt specifikovat)

urgentnost dodani vysledku

identifikace osoby provadéjici odbér (podpis)

popis typu primarniho vzorku a pfipadné i anatomicka specifikace mista odbéru, respektive
podminek, za kterych byl odbér realizovan (napf. s manzetou — bez manzety, vleze — v sedg,

s blize specifikovanou zatézi apod.)
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— pozadovana vySetfeni k dodanému vzorku, resp. vzorkum

Podle poZadovanych vySetieni dale také napfiklad:

— udaje nutné k provedeni daného vySetfeni v€etné vypoltu a provedeni zhodnoceni (napf.

vaha, vysSka pacienta, mnozstvi moce apod.)

Dal$i nepovinné tdaje, napriklad:

— telefon nebo jiny kontakt pro sdéleni urgentniho vysledku
Vzdy musi byt pozadavek na vySetfeni jednoznacny a udaje psané rukou Citelné!

3.3 Pozadavky na urgentni vysSetreni

U urgentnich vysSetfeni je vysledek dodan do jedné hodiny od odbéru (pokud je proveden v
odbérové mistnosti laboratofe), nebo od prevzeti vzorku do laboratore.

Urgentni vySetfeni oznadi lékaf na pozadavkovém listu ,STATIM* & ,AKUTNE®, nebo je

provedeno po telefonické domluvé.

3.4 Ustni pozadavky na vysetieni

Po telefonické dohodé mezi Iékafem a laboratofi, je mozné pacientovi odebrat krev bez
predlozeni pozadavkového listu. Je nutné, aby objednavatel (Iékaf) dodate¢né do laboratofe dodal
Zadanku.

Ustni (telefonické) pozadavky na vySetfeni Ize dodatedné provést ze vzorkd jiz do laboratore
dodanych pfi dodrZeni nasledujicich pravidel:

— Dodate¢na vysSetfeni pozadovana akutné budou provedena neprodlené po telefonickém
objednani a zadanka na tato vySetfeni doru¢ena do laboratofe nejpozdéji do druhého dne.

— Dodatecna vySetfeni nepozadovana akutné Ize telefonicky pfiobjednat, budou v§ak uvolnéné
az po zaslani dodate€né Zzadanky.

Dodate¢na vySetfeni Ize u nékterych analytd provadét s ur€itym omezenim, které je dano
stabilitou analytu v odebraném biologickém materialu (viz kapitola 6.1 ,Abecedni seznam
laboratornich vysSetfeni“). Laboratof skladuje vzorky uréené k biochemickému vySetfeni pfi +4 az +8°C
7 dnd a vzorky uréené k hematologickému vySetfeni pfi +4 az +8°C 1 den. Po uplynuti daného

Casového intervalu vySetfeni nelze proveést a je nutny odbér noveho vzorku.
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3.5 Pouzivany odbérovy systém

Laboratof pouziva uzavieny odbérovy systém Becton Dickinson dodavany jednim

dodavatelem (Schubert CZ spol.s.r.o.).

Biologicky material

Typ odbérové nadoby

Pouziti

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s aktivatorem
srazeni
¢ervena zatka

BéZna biochemicka a
imunologicka vySetfeni
Vhodné pro vétSinu
vySetfovanych analytd, bézna
sérologicka, alergologicka
vySetfeni, screening,
identifikace a titrace protilatek,
virologicka vySetfeni, aj.

Nesrazliva zilni krev
(EDTA)

Plastova zkumavka + KsEDTA
fialova zatka

Krevni obraz, diferencialni
rozpocet leukocytud, pocet
eozinofild, glykovany
hemoglobin, metody PCR

Nesrazliva zilni krev
pro hemokoagulace

Plastova zkumavka s 3,8%
citratem sodnym 1:9
modra zatka

Quickuv test, fibrinogen, aPTT,
TT (trombinovy test)

Nesrazliva zilni krev
pro sedimentaci

Plastova zkumavka s 3,8%
citratem sodnym 1:4

Stanoveni sedimentace
erytrocytl

Nesrazliva zilni krev
(Na2EDTA)

Plastova zkumavka +
NaF+Na2EDTA

Stanoveni glukozy
(zejména pfi oGTT)

Odbér moce

Plastova zkumavka
Zluty uzavér

VyS&etfeni moCe chemicky,
vySetfeni mocového sedimentu
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Odbérové jehly
- sterilni odbérové jehly + drzaky jehel vhodné pro uzavieny odbérovy systém Becton

Dickinson

Détské” odbéry (kapilarni odbéry, z prstu)
- sterilni odbérové lancety a mikrozkumavky dodavané jednim dodavatelem (Schubert CZ

spol.s.r.o0.)

3.6 Priprava pacienta pred vySetienim

Nejprve probéhne kontrola poZadavkového listu (porovnani s kartou pojisténce). Pacient je
poucen o pribéhu odbéru. Je dotazovan, zda se mu pfi odbéru nedéla nevolno. V pfipadé, Ze pacient
Spatné snasi odbéry, je budto polozen na odbérovém kiesle, nebo je ulozen na lehatko a krev je mu

odebrana vieze.

Odbér Zilni krve na la¢no

Odbér Zilni krve je vhodné provést rano mezi 7. - 11. hodinou. Pacient je poucen, Ze 2 dny
pfed odbérem se ma vyhnout zvySené fyzické zatézi, déle Ze odpoledne a veler pfed odbérem ma
vynechat tu€na jidla, mléné vyrobky a mléko, nepoziva alkoholické napoje. Pokud to Ize, ma pacient
po konzultaci s |ékafem vynechat léky 3 dny pfed odbérem. Rano pfed odbérem se doporucuje, aby

pacient vypil 0,25 | vody, popf. neslazeného ¢aje.

Odbér ranniho vzorku moce

Pouceny pacient odebere stfedni proud prvni ranni moce. Pfijem tekutin by nemél byt b&hem
noci nadmérny, aby nebyla mo¢ pfili§ zfedéna. Je nezbytné omyt zevni genital, aby se zabranilo
chemické a bakterialni kontaminaci. U Zen plati, Ze vySetfeni moCe by mélo byt provedeno mimo

obdobi menstruace. Mo¢ by méla byt do laboratofe donesena co nejdfive.

Shér moce

Pacient musi byt pfed sbérem moce seznamen s technickym postupem sbéru. Na
pozadavkovy list je potfeba vyznadit dobu sbéru moce, vahu a vySku pacienta.

PFi sbéru je nutné u dospélého dosahnout objemu 1,5 — 2,0 | moce za 24 hodin. Proto by mél
pacient v priibéhu kazdych 6ti hodin sbéru, s vyjimkou noci, vypit asi 0,75 | vody nebo mineralni vody.
PFi 24hodinovém sbéru moce se pacient rano v den odbéru vymo¢&i mimo sbérnou nadobu. Od této

doby ,0“ pak sbira veSkerou mo¢, v€etné moce pfi stolici. Po uplynuti 24 hodin od zahajeni sbéru se
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vymoc¢i do lahve naposledy. Uzavienou, jménem a Ccislem pojisténce oznacenou, sbérnou lahev
(lahve) s celym objemem moce doruéi pacient k 1ékafi, nebo do laboratofe.

3.7 Identifikace pacienta na zadance a oznaceni vzorku

V laboratofi jsou pfijimany pouze fadné vyplnéné Zadanky a fadné oznalené vzorky
biologického materialu, které maji na Stitku Citelné napsano jméno pacienta a cCislo pojisténce. Po
kontrole pfijatého materialu a pozadavkového listu, je zadanému vzorku pfifazeno laboratorni €islo,
které je shodné s Cislem na poZadavkovém listu. Tak je zajisténa navaznost identifikovaného jedince
na zadance a ozna¢ené zkumavky s materialem (primarni vzorek).

Po kontrole pfijattho materialu a Zzadanky jsou identifikaéni znaky pacienta dle
pozadavkového listu zadany do laboratorniho informaéniho systému (LIS).

Vzorky pacientl uréené k analyze bez pozitivni identifikace pacienta se v laboratofi nesméji

vyskytovat.

3.8 Odbér vzorku

Bezpecnostni aspekty

Kazdy vzorek krve je potencionalné infekéni. Je nutné zabranit zbyte€nym manipulacim s krvi,
které by mohly vést ke kontaminaci pokozky odebirajici osoby €i zafizeni pouzivanych pfi odbéru,
pfipadné ke vzniku infekéniho aerosolu. Pro pfipad komplikaci u odbéru by méla byt zajisténa
dostupnost lékare.

U nemocnych s poruchami védomi ¢i malych déti je tfeba zabranit pfipadnému poranéni, je
tfeba oCekavat pohyby nebo reakce na vpich.

Manipulace s odbérovymi jehlami se musi provadét s maximalni opatrnosti. Vzniku hematomu
Ize pFedejit: opatrnosti pfi punkci, v€asnym odstranénim zaskrcovadla, pouzivanim jen velkych
povrchovych Zil, aplikaci pfiméfeného tlaku na misto vpichu pfi oSetfovani rany po odbéru.

Postup odbéru:
1. pfipravit odbérovy material a pfislusnou dokumentaci

proveést pozitivni identifikaci vySetfovaného

ovérit dodrzeni potfebnych dietnich omezeni pfed odbérem
zkontrolovat dostupnost v§ech pom(cek pro odbér
seznamit pacienta s postupem odbéru

zajistit vhodnou polohu paze, vylougit flexi v lokti

pacient by b&hem odbé&ru nemél jist nebo Zvykat
zkontrolovat identifikaéni udaje na zkumavkach

bezprostfedné pfed odbérem zkontrolovat kvalitu jehel, stfikacek a zkumavek

= © ©®© N o g bk Db

0. zaskrcovadlo smi byt aplikovano maximalné jednu minutu; opakované pouziti nejdfive po
dvou minutach

11. posouzeni kvality Zilniho systému v loketni jamce
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12. malo zfetelné zily Ize zvyraznit napf. masazi paze od zapésti k lokti, spusténim paze k zemi,
aplikaci teplého prostredku

13. dezinfikovat mista vpichu (po dezinfekci nechat kuzi oschnout)

14. palcem stabilizovat polohu Zily 2-5 cm pod mistem odbéru

15. provést venepunkci (u vakuovaného odbérného systému je tfeba dbat na to, aby se zkumavka
nasadila na drzak jehly az po venepunkci- kv(li udrzeni podtlaku)

16. jakmile krev zaCne vtékat do zkumavky, Ize odstranit zaskrcovadlo

Pro vakuovany odbérovy systém:

17. je-li ve zkumavce protisrazlivé nebo stabilizani €inidlo, je tfeba zabranit styku tohoto &inidla s
vickem zkumavky €i zpétnému nasati krve s &inidlem do Zilniho systému

18. podtlak ve zkumavce zajiStuje pfiméfené naplnéni zkumavky, pfipadné také spravny pomér
krve a Cinidla

19. jednotlivé zkumavky s pFidatnymi Cinidly je tfeba ihned po odbéru promichat (5-10x Setrné

prevratit)

Pri pouziti jehly a strikacky:

17. je vhodné podlozit jehlu kouskem suché gazy a zabranit jejimu jakémukoliv pohybu v Zile
18. krev bud vytéka jehlou sama do zkumavky, nebo ji nasavame do stfikacky

19. stfikacku do zkumavky vyprazdfiovat pozvolna a po sténé zkumavky, zabranit pénéni krve

20. doporucené poradi odbéri z jednoho vpichu: zkumavky bez pfisad, ostatni zkumavky s
pfisadami, zkumavky pro hemokoagulaci

21. pokud se nedafi odebrat dostateéné mnozstvi krve, miize se pouzit néktery z nasledujicich
postupl: zménit pozici jehly, pouzit jinou vakuovanou zkumavku, uvolnit pfili§ zatazené
zaSkrcovadlo

22. po ukon¢eni odbéru zakryt misto odbéru sterilni gazou

23. pfi pokracujicim krvaceni pomoci gazového &tverce a aplikace tlaku vy&kat zastaveni krvaceni

24. bezprostfedné po odbéru zneskodnit jehly (neoddélovat ruéné, umistit do uzavieného

kontejneru na ostry infek&ni odpad)

Na Zzadanku zaznamenejte ¢as odbéru a podpis osoby, ktera provedla odbér!
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3.9 Mnozstvi vzorku

Stanoveni zakladnich biochemickych testd cer

. 6 ml srazlive krve
(20 analytd)
Stanoveni specialnich analyta (hormont, 15 4 4 111 sra31ivé krve na kazdé 2 a2 3 analyty
nadorovych marker()
Krevni obraz, glykovany hemoglobin, ... 2 ml nesrazlivé krve (EDTA)
Quickdv test, aPTT, ... 2,5 ml nesrazlivé krve (citrat 1:9 = 0,25:2,25 ml)
Sedimentace erytrocytl 2 ml nesrazlivé krve (citrat 1:4 = 0,4:1,6 ml)
VySetifeni moce 8 az 10 ml ranni moce
Sbhér moce cely objem moce nasbirané za 24 hodin

3.10 Chyby pfi odbérech

Chyby pfi pripravé nemocného

pacient nebyl nalacno (dité bylo po kojeni), pozité tuky zplsobi pfitomnost chylomiker v séru
nebo plazmé, zvysi se koncentrace glukézy

v dobé& odbéru anebo té€sné pfed odbé&rem dostal pacient influzi obsahujici méfeny analyt
pacient nevysadil pfed odbérem Iéky

odbér nebyl proveden rano, je zvolena nevhodna doba odbéru: b&hem dne Fada
biochemickych a hematologickych hodnot kolisd, odb&ry mimo rano ordinujeme proto jen
vyjimec¢né, kde mimofadny vysledek mlze ovlivnit naléhavé diagnostické rozhodovani

odbér byl proveden po mimoradné fyzické zatézi (véetné nocnich smén)

nemocny pied odbérem dlouho nepil, vysledky mohou byt ovlivnény dehydrataci

Chyby zplisobené nespravnym pouzitim turniketu pri odbéru

dlouhodobé stazeni paze nebo nadmérné cviCeni (,pumpovani‘) se zatazenou pazi pred
odbérem vede ke zménam pomeérl télesnych tekutin v zatazené pazi, ovlivnény jsou napf.

koncentrace drasliku nebo protein(

Chyby vedouci k hemolyze vzorku

Hemolyza vadi vétSiné biochemickych i hematologickych vySetfeni zejména proto, Ze fada

latek presla z erytrocytl do séra nebo plazmy nebo Ze zbarveni interferuje s vySetfovaci postupem.

Hemolyzu plsobi:

znecisténi jehly nebo pokozky stopami jesté tekutého dezinfekéniho roztoku
znecisténi odbérovych nadob stopami saponatl

pouziti pfilis uzké jehly, kterou se pak krev nésilné nasava

prudkym vystfikovanim krve ze stfikacky do zkumavky

krev se nechala stékat po povrchu kGiZze a pak se teprve chytala do zkumavky
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— prudké tfepani krve ve zkumavce (pada v uUvahu i pfi neSetrném transportu krve ihned po
odbéru)

— uskladnéni pIné krve v lednici

— zmrznuti vzorku krve

— prodlouzeni doby mezi odbérem a dodanim do laboratoie

— pouziti nespravné koncentrace protisrazlivého Cinidla

Chyby pfi adjustaci, skladovani a transportu

— pouzily se nevhodné zkumavky (napf. pro odbér Zeleza vadi heparin)

— pouzilo se nespravné protisrazlivé ¢inidlo nebo jeho nespravny pomér k plné krvi

— zkumavky s materialem nebyly dostateCné oznacCeny

— zkumavky s materialem byly potfisnény krvi

— uplynula dlouha doba mezi odbérem a oddélenim krevniho kola¢e nebo erytrocytl od séra
nebo plazmy (fada latek v€etné enzymu presla z krvinek do séra nebo do plazmy, rozpad
trombocytl vede k uvolnéni destickovych komponent - ACP a dal$i)

— krev byla vystavena teplu

— krev byla vystavena pfimému slune&nimu svétlu (krev uréenou k pfesnému stanoveni
koncentrace bilirubinu chrarite i pfed normalnim dennim svétlem a svétlem zafivek, protoZze

svételné paprsky urychluji oxidaci bilirubinu, ktery pak nelze spravné stanovit)

3.11 Likvidace pouzitych odbérovych materialt

Nakladani s odpady ze zdravotnictvi se Fidi obecné zdkonem ¢&. 185/2001 Sb. Jejich
odstranovani se provadi ve smyslu vyhlasky 306/2012 Sb., ktera upravuje podminky pfedchazeni,
vzniku a §ifeni infek&nich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a

ustavu socialni péce.

3.12 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odebrani primarnich vzorku a jejich fadném oznaceni jménem pacienta a Cislem pojisténce
jsou odbérové nadobky skladovany tak, aby byly dodrzeny podminky preanalytické faze, které jsou

uréeny typem pozadovanych vySetieni.

3.13 Zakladni informace o bezpeénosti pri praci se vzorky

Na zakladé vyhlasky MZ ¢. 440/2000 Sb. byly stanoveny tyto zasady pro bezpecénost prace s
biologickym materialem:
— Kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencialné infekéni.
—  Zadanky ani vngjsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materialem- toto je
ddvodem k odmitnuti vzorku.
— Vzorky od pacientll s jiz diagnostikovanym pfenosnym virovym onemocnénim maji byt

viditelné oznaceny.
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— Vzorky jsou pFepravovany v uzavienych odbérovych nadobkach, které jsou vilozeny do
stojanku nebo pfepravniho kontejneru tak, aby b&éhem pfepravy vzorku do laboratofe nemohlo
dojit k rozliti, potfisnéni biologickym materialem nebo jinému znehodnoceni vzorku.

Laboratof a v8echny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplatfovat v plném
rozsahu

3.14 Informace k dopravé vzork(

Vzorky odebrané v naSich odbérovych mistnostech jsou pFepravovany v pevnych,
uzaviratelnych a omyvatelnych prepravnich boxech, ozna&enych &titkem ,INFEKCNi MATERIAL".
V prepravnich boxech je sledovana transportni teplota pomoci kalibrovanych teplomér(. Prevazeny
jsou v oznageném sluzebnim vozidle- ,PREVOZ KRVE".

Doprava vzorkh mezi ostatnimi laboratofemi je zajiStovana zdravotnickou rozvazkovou
sluzbou.
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4. Preanalytické procesy v laboratori

4.1 Prijem zadanek a vzorkii odebranych mimo odbérové mistnosti laboratore

Laboratof pfijima i vzorky odebrané mimo odbérovd mista laboratofe (vzorky odebrané v
ordinacich lékaft, odbéry provadéné napk. pracovnikem Cerveného kfize doma u leZicich pacientt
apod.).

Nezbytnou identifikaci biologického materialu pfed pfidélenim laboratorniho Cisla tvofi pfijmeni
pacienta a Cislo pojisténce (rodné ¢islo), jinak je nutné material odmitnout (viz dale).

Pokud je nadoba s biologickym materialem oznaCena pouze jménem pacienta a chybi dalSi
povinné identifikacni udaje, mUze ji laboratof pfijmout za predpokladu, Ze je jednoznacné pfipojena k
Z7adance s kompletni identifikaci pacienta (pfilepenim, v uzavieném obalu a podobné).

4.2 Kiritéria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorki

Odmitnout Ize:

— Zza&danku, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni udaje (Cislo pojiSténce, pfijmeni a
jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP odesilajiciho lékafe nebo pracovisté, zakladni diagnéza)
nebo obsahuje-li pozadavek (pozadavky) na vySetfeni, které laboratof neprovadi ani
nezajistuje

— zkumavku s biologickym materidlem, kde neni zpusob identifikace materialu z hlediska
nezaménitelnosti dostatecny

— zadanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materialem

— nadobu s biologickym materialem, kde zjevné doS$lo k poruseni doporuceni o preanalytické
fazi

— neoznagenou nadobu s biologickym materialem

— biologicky material bez Zadanky

4.3 Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Postup laboratore pfi nespravné identifikaci biologického materialu

Pfi nedostatec¢né identifikaci pacienta na biologickém materialu se analyza neprovadi.
Odesilajici subjekt (Iékaf) obdrzi informaci o odmitnuti nespravné identifikovaného biologického

materialu.

Postup laboratore pfi nespravné nebo neuplné identifikaci na Zadance

Pfi nedostate¢né identifikaci pacienta na zadance se material v laboratofi upravi pro
skladovani (centrifugace krve, alikvotace, odliti mo¢e apod.) a uskladni s ohledem na poZadované
typy vySetfeni. Pokud je k dispozici udaj o odesilajicim oddéleni a alespon zakladni identifikace

nemocného, je mozné telefonicky vyzadat kompletni Zadanku nebo dopliujici idaje.
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4.4 VysSetrovani smluvnimi laboratoremi

NaSe laboratof zajiStuje pro spolupracujici Iékafe a zdravotnicka zafizeni pfepravu vzorkd na

vySetfeni parametrd, ktera sama neprovadi, do jinych (smluvnich) laboratofi, s nimiz byl tento zpusob

spoluprace pfedem dohodnut.

Jedna o laboratofe:

NL - BioLAB s.r.o. - Laboratof Klatovy, Nadrazni 844, Klatovy

NL - BioLAB s.r.o. - Laboratof Praha, Jankovcova 1595/14, Praha 7

synlab czech s.r.o. - Laborator Ceské Budéjovice, Vrbenska 197/23, C. Budgjovice

synlab czech s.r.o. - Laboratof Praha, Jankovcova 2, Praha 7

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. - Centralni laboratofe, BoZeny Né&mcové 54,
C. Budg&jovice

Seznam vySetfeni, ktera je mozné provést ve vySe uvedenych smluvnich laboratofich, je k

dispozici na webovych strankach téchto laboratofi:

www.nextlab.cz

www.biolab-kt.cz

www.synlab.cz
www.nemcb.cz/oddeleni/centralni-laboratore/

VySetfovany material a Zadanka jsou na tato pracovidté dopravovana smluvné zajisténou

zdravotnickou rozvazkovou sluzbou, za dodrzeni vSech podminek kladenych na dopravu biologického

materialu. Vysledky jsou lékafim zasilany pfimo provadéjici laboratofi, a to s veSkerou odpovédnosti

za jejich spolehlivost.
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5. Vydavani vysledka a komunikace s laboratofi

5.1 HIlaseni vysledku v kritickych intervalech

Vysledek vySetfeni, ktery mGze byt spojen s ohrozenim zakladnich Zivotnich funkci nebo s
nutnosti okamzitého lékafského zasahu (kriticka hodnota vysledku), pfedstavuje epidemiologické
riziko apod., je sdélovan pozadujicimu subjektu v co nejkrat§im ¢asovém intervalu od zjisténi (dle
nasledujici tabulky).

Jakykoliv vysledek nebo nalez, ktery mlze byt Hlasi se pfi prvnim zjisténi nebo pfi
povazovan za zivot ohrozujici nebo ktery mize mit za jejich nahlé zmeéne.

nasledek zavaznou morbiditu & mortalitu a vyzaduje Hiagen do 1 hodiny Callcentrm od
urgentni nebo naléhavou pozornost indikujiciho Iékare. prevzeti informace.

Zivot neohrozuijici vysledek, ktery vak vyZaduje

pozornost a nasledné kroky, jakmile je to mozné, ale pro . i
ktery nadasovani neni tak zasadni jako pro kriticky Hlasen do 18:30 v dany den.
vysledek.

Varovny vysledek
laboratorniho testu
(zluta kategorie)

Takovyto vysledek nahlasi vedouci laborantka, nebo ji povéfena osoba telefonicky pracovnici
Callcentra a to nasledné uvédomi Zadatele (lékafe). Laborantka provede o nahlaSeni vysledku na
Callcentrum zéznam do LISu. Vysledek je po vytisténi prfedan Iékafi b&Znou formou Fadné
vypracovaného vysledkového listu.

Vysledky se hlasi podle nasledujiciho seznamu bez ohledu na to, zda bylo vySetfeni

provedeno ve statimovém nebo rutinnim rezimu.

Biochemicka vySetreni

VySetreni I:::jpéli nad 1::: pmlj)éti do 15 Ie|:ad jednotka
80 80 mg/|
2,50 20 15 mmol/|
2,50 6,0 2,50 6,0 mmol/l
S-ALT ( 1.zachyt) 15 10 pkat/l
S-AMS 10 10 pkat /I
S-Ca 1,50 3,0 2,0 3,0 mmol/l
S-Kreatinin 400 400 pmol/l
S-Mocovina 35 35 mmol/|
S-Na 120 155 130 150 mmol/l
S-TSH 60 60 ulu/ml
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Hematologicka vysetreni

Vysetieni Dolni mez Horni mez Jednotka
PFitomnost blastl nebo leukemickych promyelocyt(.
30 (od 6 mésicu veéku) 9
1.0 50 (0 - 6 mésict véku) | 1O
4,0
20 1000 1091
APTT (bez udajtii o Iécbé 50
. s
heparinem)
. 200 (od 1 mésice véku)
e ety 60 270 (0- 30 dni véku) | 9
Hodnoty natéru periferni Pritomnost parazit(i, nalez schistocyt( (10/1000
krve erytrocytl)

5.2 Informace o formach vydavani vysledki, typech naleza a laboratornich

zprav a jejich popis

Vysledkovy list je tiStén z LIS a u nasmlouvanych partnerl je pfenasen také on-line
prostfednictvim aplikace Medidat a webové aplikace Nextlabdata. UzZivatelé jsou povinni pravidelné
aktualizovat aplikaci, aby nedochazelo ke zkresleni &i chybnému zobrazeni pfenesenych vysledkda.
V pfipadé nejasnosti nebo stiznosti se obratte na Callcentrum.

Vysledkové listy jsou skladovany a vydavany tak, aby byl zamezen pfistup nepovolanym
osobam (pfimo do schranek lékafi nebo v obalkach s oznacenim |ékare). Vysledky laboratornich
vySetfeni jsou po kompletizaci odesilany Zadatellm- I1€kafam v tisténé podobé.

VSechny vysledky jsou v laboratofi dostupné v elektronické i ti§téné formé, v elektronické
formé jsou vysledky také archivovany.

Vystup z LIS v podobé vysledkového listu obsahuje:

— identifikaci laboratore, ktera vysledek vydala

— jednoznac&nou identifikaci pacienta (jméno, &islo pojisténce)

— jméno nebo jiny jednoznacny identifikator zadatele

— datum odbéru primarniho vzorku (a €as, pokud je dostupny a je podstatny pro péci o pacienta)

— datum a &as tisku nalezu

— jasnou, jednoznacnou identifikaci laboratorniho vySetfeni, v pfipadé potfeby véetné postupu
laboratorniho vysetfeni

— Udaje o vySetfenich, ktera byla odeslana do smluvni laboratofe

— druh primarniho vzorku

— vysledky laboratorniho vySetfeni udané v jednotkach Sl, jednotkach navaznych k jednotkam
Sl, nebo jinych pouzitelnych jednotkach

— biologické referenéni intervaly, klinické rozhodovaci rozmezi

— v pfipadé potfeby textové interpretace vysledku
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— dalSi komentafe, jako jsou varovné nebo vysvétlujici poznamky (napf. kvality nebo
pfiméfenost primarniho vzorku, ktera mohla ovlivnit vysledek)

— iidentifikace osoby (osob), ktera provedla pfezkoumani vysledkd a schvalila vydani zpravy

5.3 Vydavani vysledku pfimo pacientiim

Pacientim se jejich vysledkové listy vydavaji:

— pokud je na pozadavkovém listu Iékafem pisemné uvedeno, Ze vysledkovy list si osobné
vyzvedne pacient nebo jeho zakonny zastupce (rodinny pfislusnik)

— navyslovnou zadost pacienta- vyZzaduje se prokazani totoznosti
Vydani vysledku pacientovi se zaznamend do formulafe ,F.NCS 37 Osobni pfedani vysledku

laboratorniho vysSetfeni“. Telefonicky se pacientim vysledky nesdéluji.

5.4 Zmeény vysledkl a nalezl

Opravy vysledkovych listl pofizenych laboratornim informaénim systémem Ize provadét pro:
— identifika&ni &ast

— vysledkovou ¢ast

Oprava identifikacni ¢asti

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava Cisla pojisténce, zména pojiStovny a zména
nebo vyznamna oprava pfijmeni a jména (vdané zeny apod.) pacientl pfed odeslanim vysledkového
listu. Oprava identifikace (Cisla pojiSténce nebo pfijmeni a jména) se provadi bud pfi zadavani
pozadavkul, nebo v ramci oprav databaze. Oprava pojiStovny se provadi po odmitnuti vyuctovani

plvodné uvedenou zdravotni pojistovnou.

Oprava vysledkové casti

Opravou vysledkové ¢asti vysledkového listu se rozumi oprava (zména udaju) Ciselné nebo
textové informace vysledkové &asti u téch vysledkovych listd, které jiz byly odeslany Iékafi. Pod pojem
opravy nepatfi doplnéni (roz§ifeni) textové informace k vysledk({im.

Opravu vysledkl schvaluje vedouci laboratofe nebo jim povéfeny pracovnik. Opravu provadi
povéfeny pracovnik s pfislusnymi pfistupovymi pravy. O kazdé zméné vysledku se provede zaznam:

— Nespravny vysledek je nahrazen spravnym vysledkem a v komentafi k vysledkim je uvedeno:

"Zména vysledku provedena dne DD.MM.RRRR. Pdvodni hodnota stanoveni (nazev systému

a analytu) byla (Ciselny nebo textovy vysledek + jednotka), opravena hodnota je (Ciselny nebo

textovy vysledek + jednotka)". Pfipadné se uvede dlvod zmény.

— Pracovnik provadéjici zménu uvede své jméno.

— Opraveny protokol (vysledkovy list) se vytiskne a odeSle zadateli- Iékafi. V pfipadech, kdy
zména maze mit vliv na péci o pacienta, se zména telefonicky ohlasi. Jestlize nebyl protokol
dosud odeslan, ale plvodni vysledek byl jiz telefonicky ohlasen, hlasi se zména telefonicky

vzdy, nasleduje odeslani protokolu opraveného.
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— Pdvodni protokol a protokol po opravé se archivuje. Je nutné také tuto neshodu zapsat do

formulafe F.CB 02 ,Formulaf pro zaznam neshody a pfijimana opatfeni®

5.5 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Rychlost odezvy laboratofe na klinicky pozadavek je zakladnim atributem moderni klinické
laboratofe. Celkovy interval od odbéru biologického materialu do vydani vysledku zahrnuje napfiklad
také dobu transportu vzorku.

Dostupnost vysledkl je zavisla na druhu indikace vySetfeni:

— Statim (akutni vySetfeni) = ordinace laboratorniho vySetfeni v situaci, kdy vysledek vySetieni
muaze zasadnim zplUsobem ovlivnit rozhodovani o dalSi pé¢i o nemocného. Vzorky na
vySetfeni maji pfednost pfed ostatnimi vzorky a mély by byt dostupné do 60ti minut od odbéru
nebo od dodani vzorku do laboratore.

— Analyty vySetfované v bézném, rutinnim provozu, by mély byt dostupné v den indikace,
nejpozdéji do 24 hodin.

Dostupnosti vysledku se mini ¢asovy interval od odbéru/pfevzeti biologického materialu
laboratofi do zvefejnéni vysledku (Laboratory Turnaround Time - TAT). Laboratof garantuje jeho
dodrzeni pro 80 % dodanych vzorkl. Zbyvajicich 20 % je vyhrazeno pro situace, kdy se vzorek Fedi,

probiha jind analyza a start nové analyzy je nutné odloZit a podobné.

5.6 Konzultac¢ni ¢innost laboratore

Individualni konzultace jsou umoznény kontaktem s odbornymi pracovniky laboratofe na
telefonnim Cisle 385 524 217.
Konzultaéni €&innost laboratofe je provadéna denné telefonicky. Konzultace se provadégji

predevsim v oblasti biochemie.

5.7 Zpusob feSeni stiznosti

Kromé& drobnych pfipominek k praci laboratofe, které pfijima, okamzité feSi a nasledné
informuje svého nadfizeného kterykoli pracovnik laboratofe, je vyfizovani stiznosti véci vedouciho

laboratore.

Prijmuti stiznosti

Drobnou pfipominku k praci laboratofe fedi okamzité pracovnik, ktery stiZnost pfijal, je-li to v
jeho kompetenci. Jinak pfedava stiznost vedeni laboratofe.

PTi zjevné neopravnéné stiznosti pracovnik pfedava stiznost k feSeni vedeni laboratofe.

Vyfizeni ustni stiznosti

Jde-li o drobnou pfipominku k praci laboratofe a Ize ji vyfeSit okamzité, ucini se tak. Tento typ

stiznosti se nezaznamenava.
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stiznost a jeji FeSeni vedeni laboratofe, které stiznost a jeji feSeni zaznamena do formulafe F.NCS 38
yotiznost®.

Neni-li mozné vyfesit stiznost okamzité, sdéli se navrh feSeni a zplsob odpovédi.

Vyfizeni pisemné stiznosti

Pisemnou stiznost feSi vzdy vedeni laboratofe, stiznost se zaznamenava do formulafe F.NCS
38 ,Stiznost*. Je-li mozné stiznost vyfidit ihned, ucini se tak pisemné.

Neni-li mozné stiznost vyresit ihned, navrhne se postup feSeni. Stézujici si osobé je ihned
pisemné odeslano oznameni o registraci stiznosti se stru¢nym vyjadfenim o dalSim postupu

vyfizovani stiznosti.

5.8 Vydavani potreb laboratofi

Nasledujici potfeby doda naSe laboratof na pozadani do vaseho zdravotnického zafizeni.
VeSkery zde uvedeny material v€etné transportu poskytujeme zdarma.

- Zadanky: doru¢ime v tisténé formé (neni vhodné Zadanky kopirovat nebo tisknout z PC,
protoze poté neni mozné pouzit skenovani pozadavki do laboratorniho informacniho
systému, coz komplikuje praci s pfijmem materialu a muze vést ke vzniku chyb)

— Odbérovy material: poskytujeme odbérovy materidl potfebny k veSkerym vysSetfenim
zajistovanym nasi laboratofi

— Laboratorni pfiru¢ka: aktualni verzi dokumentu, ktery pravé Ctete, doru¢ime v tisténé formé
nebo elektronicky jako PDF soubor na konkrétni e-mailovou adresu, rovnéz Ize stahnout z

naSich webovych stranek www.nextlab.cz v sekci naSe laboratofe
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6. Mnozina laboratornich vysetreni poskytovanych laboratofi

6.1 Abecedni seznam laboratornich vySetreni

S_Albumin (albumin v séru)

Zkratka ALB
Kédy pro VZP 81329
Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi 20 °C
Odbér do zkumavka s aktivatorem srazeni (Cerveny uzaver)
Jednotky g/l
Referenéni rozmezi 0- 3 mésice 28,0-44,0
3 mésice - 150 let 35,0-53,0

Dostupnost pro rutinu v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni 8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim 60 minut

Zabranit venostaze, delSi pouziti manzety nebo cviCeni pazi

Pokyny k odbéru pied odbérem je nevhodné.

Poznamka Negativni reaktant akutni faze zanétu.

S ALP (alkalicka fosfataza celkova v séru)

Zkratka ALP
Kédy pro VZP 81421
Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C
Odbér do zkumavka s aktivatorem srazZeni (Eerveny uzavér)
Jednotky pkat/l
Déti
0 -1 mésic 0,80 - 6,77 (divky), 1,25 - 5,32 (chlapci)
1 mésic - 1 rok 2,07 - 5,68 (divky), 1,37 - 6,38 (chlapci)
1 rok - 3 roky 1,80 - 5,28 (divky), 1,73 - 5,75 (chlapci)
3 roky - 6 let 1,60 - 4,95 (divky), 1,55 - 5,15 (chlapci)
6 let -9 let 1,15 - 5,42 (divky), 1,43 - 5,25 (chlapci)
9let-12 let 0,85 - 5,53 (divky), 0,70 - 6,03 (chlapci)
Referenéni rozmezi 12 let- 15 let 0,83 - 2,70 (divky), 1,23 - 6,50 (chlapci)
15 let - 18 let 0,78 - 1,98 (divky), 0,87 - 2,85 (chlapci)
Zeny
18 let - 50 let 0,70 - 1,63
50 let - 150 let 0,88 - 2,35
Muzi
18 let - 50 let 0,88 -2,13
50 let - 150 let 0,93-1,98

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

ProtozZe po jidle stoupa koncentrace stfevniho izoenzymu, je
nutné provadét odbér vZzdy nalaéno
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S _ALT (alaninaminotrasferaza v séru)

Zkratka ALT

Kédy pro VZP 81337

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

pkat/l

Referencni rozmezi

Déti

0 - 1 mésic 0,06 - 0,73

1 mésic - 1 rok 0,06 - 0,85

1rok - 15 let 0,06 - 0,60
Zeny

15 let - 150 let | 0,06 - 0,58
Muzi

15 let - 150 let | 0,06 - 0,67

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Vadi vétsi fyzicka namaha v poslednich 24 hodinach pfed
odbérem.

Poznamka NizSi stabilita pfi nizké teploté.
U AMS (amylaza v moci)
Zkratka U-AMS
Kédy pro VZP 81345
Material mo¢
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi 20 °C
Odbér do zkumavka na mo¢ (Zluty uzavér)
Jednotky pkat/l
Referenéni rozmezi 0 - 150 let | 1,60 - 7,65

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Obvykle se mo¢ nesbira. Zabranit jakékoli kontaminaci
slinami a potem.

S _AMS (amylaza v séru)

Zkratka S-AMS

Kédy pro VZP 81345

Material srazliva Zilni krev

Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do zkumavka s aktivatorem srazZeni (Eerveny uzavér)
Jednotky pkat/l

Referenéni rozmezi 0-150 let 10,3-23

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Zabranit jakékoli kontaminaci slinami a potem.
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S PAMS (pankreaticka amylaza v séru)

Zkratka S-PAMS

Kédy pro VZP 81481

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

pkat/l

Referencni rozmezi

Déti
0-1rok 0-0,13
1rok -9 let 0-0,52
9let- 18 let 0-0,65
Dospéli
18 let - 150 let | 0-0,90

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

P_aPTT (aktivovany parcialni tromboplastinovy test)

Zkratka APTT

Kédy pro VZP 96621

Material nesrazliva zilni krev (citrat 1:9)
Maximalni doba do zpracovani 2 hpfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (modry uzaveér)

Jednotky

S

Referen¢ni rozmezi

0 - 150 let | 22,00 - 30,50

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomeér krve a
antikoagulaéni pfisady.

ASLO (antistreptolyzin)

Zkratka ASLO
Kédy pro VZP 82091, 91503
Material srazliva zilni krev

Maximalni doba do zpracovani

4 h pFi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

kIU/I

Referenc¢ni rozmezi

Déti

0-15let | 0-150
Dospéli

15 let - 150 let | 0-200

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut
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S_AST

(aspartataminotransferaza v séru)

Zkratka AST

Kédy pro VZP 81357

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

pkat/l

Referencni rozmezi

Déti
0 -1 mésic 0,06 - 1,21
1 mésic - 1 rok 0,06 - 0,97
1rok - 15 let 0,06 - 0,65
Zeny
15 let - 150 let | 0,06 - 0,58
Muzi
15 let - 150 let | 0,06 - 0,67

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Vadi vétSi fyzickd namaha 24 hodin pied odbé&rem.

S_Bilirubin celkovy (celkovy bilirubin v séru)
Zkratka TBIL
Kédy pro VZP 81361
Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 3 hpii 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Cerveny uzaver)

Jednotky

pgmol/I

Referen¢éni rozmezi

Déti
0-1den 5-85
1 den - 15 let 5-18
Dospéli
15 let - 150 let | 5-21

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Zkumavku nevystavuijte svétlu (snizeni hodnot).

S Bilirubin ko

njugovany (konjugovany bilirubin v séru)

Zkratka DBIL

Kédy pro VZP 81363

Material srazliva Zilni krev

Maximalni doba do zpracovani 3 hpfi20 °C

Odbér do zkumavka s aktivatorem srazZeni (Eerveny uzavér)
Jednotky pgmol/I

Referenéni rozmezi 0-150 let 11,0-6,8

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Zkumavku nevystavujte svétlu (sniZzeni hodnot).
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S CA 19-9 (carbohydrate antigen 19-9 v séru)

Zkratka CA 19-9

Kédy pro VZP 81235

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 6 h pfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

U/ml

Referencni rozmezi

0 - 150 let | 0-37,0

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vy8etfeni neni statimové

Neni uréeno pro necilené patrani po tumoru. U verifikovanych

Poznamka tumorl se stanovuje v definovanych intervalech, aby bylo
mozné postihnout dynamiku procesu
Ca (vapnik celkovy v séru)

Zkratka CA

Kédy pro VZP 81625

Material srazliva Zilni krev

Maximalni doba do zpracovani 4 h pfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Cerveny uzaver)

Jednotky

mmol/l

Referen¢éni rozmezi

Déti
0 -1 mésic 1,90 - 2,70
1 mésic - 15 let 2,05-2,70
Dospéli
15 let - 150 let | 2,15-2,60

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Vzhledem k vazb& na proteiny je koncentrace zavisla na
poloze téla pfi odbéru, z podobnych duvodd je nutno pfi
odbéru zabranit venostaze (nadmérné zatazeni manzetou).
Nesmi dojit ke kontaminaci vzorku chelaty (EDTA).

S_CEA (karcinoembrionalni antigen v séru)

Zkratka CEA

Kédy pro VZP 81249

Material srazliva Zilni krev

Maximalni doba do zpracovani 6 h pfi 20 °C

Odbér do zkumavka s aktivatorem srazeni (Cerveny uzaver)
Jednotky ug/l

Referenéni rozmezi 0 - 150 let |0-5

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimoveé

Poznamka

Neni uréeno pro necilené patrani po tumoru. U verifikovanych
tumoru se stanovuje v definovanych intervalech, aby bylo
mozné postihnout dynamiku procesu.
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S Celkova bilkovina (celkova bilkovina v séru)

Zkratka CB

Kédy pro VZP 81365

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

g/l

Referenc¢ni rozmezi

Déti
0-1tyden 44,0-76,0
1 tyden - 1 rok 51,0-73,0
1 rok - 2 roky 56,0 - 75,0
2 roky - 3 roky 58,0-78,0
3 roky - 15 let 60,0 - 80,0

Dospéli
15 let - 150 let | 53,0 - 88,0

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Koncentrace je zavisla na poloze nemocného pfi odbéru,
z podobnych dlivod( je del$i pouziti manzety nebo cviceni
pazi pfed odbérem nevhodné.

CI (chloridovy anion v séru)

Zkratka CL

Kédy pro VZP 81469

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

mmol/I

Referenc¢ni rozmezi

0 - 150 let | 95-112

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

S_CRP (C-reaktivni protein v séru)

Zkratka CRP

Kédy pro VZP 91153

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 h pfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Cerveny uzaver)

Jednotky

mg/l

Referencni rozmezi

Déti
0- 15 let |0-10
Dospéli
15 let - 150 let |0-8

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

V pfipadé monitorovani antibiotické terapie opakujte odbér po
12 - 24 hodinach

Nazev dokumentu: VD.CB 02 Laboratorni pfirucka - Laboratoi Ceské Budgjovice, Ceské Vrbné

Verze: 02, platna od 1. 1. 2020

Strana 28 (celkem 53)




S Fe (zelezo v séru)

Zkratka FE

Kédy pro VZP 81641

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 2 hpfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

pgmol/I

Referenc¢ni rozmezi

Déti
0 -1 mésic 5,7-20,0
1 mésic - 1 rok 4,8-19,5
1 rok - 3 roky 52-16,0
3 roky - 6 let 4,5-20,0
6 let- 15 let 5,0-20,0
15 let - 18 let 48-247
Zeny
18 let - 150 let | 6,6 - 26,0
Muzi
18 let - 150 let | 10,6 - 28,3

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Vzhledem k cirkadiannimu rytmu odebirejte vzdy v rannich
hodinach.

S _Feritin (feritin v séru)

Zkratka FER

Kédy pro VZP 93151

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 6 h pfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

pa/l

Referenc¢ni rozmezi

Déti
0 -1 tyden 34 - 430
1 tyden - 15 dni 32-230
15 dni - 3 roky 4 -62
3 roky - 15 let 17 - 80
Zeny
15 let - 50 let 6-160
50 let - 150 let 30 - 233
Muzi
15 let - 150 let | 24 - 336

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimove
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S GGT (gamaglutamiltransferaza v séru)

Zkratka GGT

Kédy pro VZP 81435

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky pkat/l
Déti
0-1den 0,10 - 2,52
1 den-1rok 0,10 - 1,68
Referenéni rozmezi 1 rok - 15 let = 010-0.34
Zeny
15 let - 150 let | 0,10 - 0,67
Muzi
15 let - 150 let | 0,10-1,07
Dostupnost pro rutinu v pracovni dobé laboratofe
Odezva rutinni 8 hodin (max. 24 hodin)
Dostupnost pro statim v pracovni dobé laboratofe
Odezva na statim 60 minut
Glukéza (glukoza v modi)
Zkratka U-GLU
Kédy pro VZP 81439
Material mo¢
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C
Odbér do zkumavka na mo¢ (Zluty uzavér)
Jednotky mmol/I
Referenéni rozmezi 0—150 let | 0,00 - 0,80

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vy8etfeni neni statimové

Poznamka Stanoveni ztraci vyznam, stejné jako stanoveni odpadu.
Glukdza (glukoza v séru)

Zkratka GLYK

Kédy pro VZP 81439

Material srazliva Zilni krev

Maximalni doba do zpracovani 1 hpfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Cerveny uzaver)

Jednotky

mmol/l

Referen¢ni rozmezi

0 - 150 let | 3,30 - 5,59

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Stanoveni v séru bez antiglykolytické pfisady ma znacna
omezeni dana sniZzenou stabilitou vzorku.
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Glykovany hemoglobin

Zkratka HbA1c

Kédy pro VZP 81449

Material nesrazliva Zilni krev (EDTA)
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do zkumavka s KsEDTA (fialovy uzavér)
Jednotky mmol/mol

Referenéni rozmezi 0-150 let | 20-42

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vy8etfeni neni statimové

Pokyny k odbéru

Pacient nemusi byt nala¢no.

Poznamka Kritéria kompenzace diabetu: viz. tabulka niZe
Kompenzace diabetu Ref. meze
Vyborna 20-42 mmol/mol
Uspokojiva 43-53 mmol/mol
Neuspokojiva > 53 mmol/mol
S _Cholesterol celkovy (celkovy cholesterol v séru)
Zkratka CHOL
Kédy pro VZP 81471
Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Cerveny uzaver)

Jednotky

mmol/l

Referen¢ni rozmezi

0 - 150 let | 2,90 - 5,00

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Odbéru by mélo predchazet béhem 12ti hodinového la¢néni,
jen piti vody a uzivani nezbytnych léki

Jedno stanoveni koncentrace sérovych lipidd neni

Poznamka smérodatné diky vyznamnému intraindividualnimu rozptylu
S Cholesterol HDL (HDL cholesterol v séru)

Zkratka HDL

Kédy pro VZP 81473

Material srazliva Zilni krev

Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

mmol/I

Referenc¢ni rozmezi

Déti

0-15let | 1,03-1,81
Zeny

15 let - 150 let | 1,20 - 2,70
Muzi

15 let - 150 let | 1,00 - 2,10

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimové

Pokyny k odbéru

DelSi pouziti manzety je nevhodné.
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S_K (draselny kation v séru)

Zkratka K

Kédy pro VZP 81393

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Cerveny uzaver)

Jednotky

mmol/l

Referen¢éni rozmezi

Déti
0 -1 mésic 3,70-5,90
1 mésic - 2 roky 4,10 -5,30
2 roky - 15 let 3,30-5,40
Dospéli
15 let - 150 let | 3,50 - 5,10

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Zabranit hemolyze pfi odbéru (nepouzivat tenké jehly, odbér
bez manzety nebo jen s kratkym zataZenim manzetou,
cvi€eni pazi pfed aspiraci jehlou je nevhodné).

Krevni obraz +

dif. rozpocet leukocytt z analyzatoru

Zkratka KO
Kédy pro VZP 96165, 96163
Material nesrazliva Zilni krev (EDTA)

Maximalni doba do zpracovani

2 h pfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s KsEDTA (fialovy uzavér)

Jednotky

Referencéni rozmezi

tabulky nize

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a
antikoagulaéni pfisady. Zkumavka musi byt zaplnéna po

rysku

WBC (leukocyty)

Vék Ref. meze (109/1)
1den 9,4-34,0
2 dny - 1 tyden 5,0-21,0
8 dni - 2 tydny 5,0-20,0
15 dni - 6 mésicl 5,0-19,5
6 mésicu - 2 roky 6,0-17,5
2 roky - 4 roky 55-17,0
4 roky - 6 let 5,0-15,5
6 let - 8 let 45-14,5
8 let- 15 let 45-135
15 let - 150 let 4,0-10,0
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RBC (erytrocyty)

Vék Ref. meze (10'2/1)
0 - 2 tydny 3,9-6,2
15 dni - 1 mésic 3,6-6,2
1 mésic - 2 mésice 3,0-50
2 mésice - 3 mésice 2,7-49
3 mésice - 6 mésicl 3,1-4,5
6 mésicu - 2 roky 3,7-5,3
2 roky - 6 let 3,9-5,3
6let-12 let 4,0-5,2
12 let- 15 let 41-51
15 let - 150 let 3,8-5,2
HGB (hemoglobin)
Vék Ref. meze (g/l)
0-1den 115 - 155
1 den - 2 tydny 145 - 225
2 tydny - 1 mésic 125 - 205
1 mésic - 2 mésice 100 - 180
2 mésice - 3 mésice 90 - 140
3 mésice - 6 mésicl 95-135
6 mésicu - 2 roky 105-135
2 roky - 6 let 115-135
6let-12 let 115 - 155
12 let- 15 let 120 - 160
15 let - 150 let 120 - 160
HCT (hematorit)
Vék Ref. meze (1)
1 den - 2 tydny 0,42 - 0,66
2 tydny - 1 mésic 0,39-0,63
1 mésic - 2 mésice 0,31-0,55
2 mésice - 3 mésice 0,28-0,42
3 mésice - 6 mésicl 0,29 - 0,41
6 mésicu - 2 roky 0,33-0,39
2 roky - 6 let 0,34-0,40
6let-12 let 0,35-0,45
12 let- 15 let 0,36 - 0,46
15 let - 150 let 0,35- 0,47
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MCYV (stfedni objem erytrocytu, HCT/RBC)

Vék Ref. meze (fl)
1 den - 2 tydny 88 - 126
2 tydny - 1 mésic 86 - 124
1 mésic - 2 mésice 85-123
2 mésice - 3 mésice 77 - 115
3 mésice - 6 mésicl 74 -108
6 mésicl - 2 roky 70 - 86
2 roky - 6 let 75-87
6 let- 12 let 77 -95
12 let- 15 let 78 -98
15 let - 150 let 82-98

MCH (prGmérné mnozZstvi hemoglobinu v erytrocytu, HGB/RBC)

Vék Ref. meze (pg)
0-15dni 27 - 32
1 den - 2 mésice 28 - 40
2 mésice - 3 mésice 26 - 34
3 mésice - 6 mésicl 25-35
6 mésicu - 2 roky 23-31
2 roky - 6 let 24 -30
6 let -12 let 25-33
12 let- 15 let 25-35
15 let - 150 let 28 - 34

MCHC (stfedni koncentrace hemoglobinu v erytrocytech, MCH/MCV=HGB/HCT)

Vék Ref. meze (g/l)
0- 15 dni 310 - 370
1 den - 3 mésice 290 - 370
3 mésice - 2 roky 300 - 360
2 roky - 15 let 310- 370
15 let - 150 let 320 - 360
PLT (trombocyty)
Vék Ref. meze (10%/1)
0 - 150 let 150 - 400
MPV (stfedni objem trombocytu)
Vék Ref. meze (fl)
0 - 150 let 78-11
PDW (distribu¢ni Sife trombocytil)
Vék Ref. meze (fl)
0 - 150 let 9,0-17,0
PCT (hematpkrit trombocyt()
Vék Ref. meze (%)
0 - 150 let 0,190 - 0,360
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RDW-CV (distribu¢ni Sife erytrocytl)

Vék Ref. meze (%)
0-15let 11,5-14,5
15 let - 150 let 10-15,2

RDW-SD (distribu¢ni Sife erytrocytd)

Vék Ref. meze (fl)

0 - 150 let 37 -54

Neutrofily - relativné

Vék Ref. meze (%)
0-1den 51-71
2 dny - 1 tyden 35-55
8 dni - 2 tydny 30 -50
15 dni - 1 mésic 25-45
1 mésic - 6 mésicu 22 -45
6 mésicu - 1 rok 21-42
1 rok - 2 roky 21-43
2 roky - 4 roky 23-52
4 roky - 6 let 32 - 61
6 let - 8 let 41 -63
8let-10 let 43 - 63
10 let - 15 let 44 - 67
15 let - 150 let 45-75

Lymfocyty - relativné

Vék Ref. meze (%)
0-1den 21-41
2 dny - 1 tyden 31- 51
8 dni - 2 tydny 38 - 58
15 dni - 1 mésic 46 - 66
1 mésic - 6 mésicu 46 - 71
6 mésicu - 1 rok 51-71
1 rok - 2 roky 49 -71
2 roky - 4 roky 40 - 69
4 roky - 6 let 32-60
6 let - 8 let 29 - 52
8let- 10 let 28 -49
10 let - 15 let 25-48
15 let - 150 let 20 -45

Bazofily - relativhé

Vék Ref. meze (g/l)

0 - 150 let 0-2
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Eozinofily - relativné

Vék Ref. meze (%)
0-1den 0-4
1 den -1 tyden 0-8
8 dni - 8 tydnu 0-7
8 tydnl - 10 tydnu 0-4
10 let - 15 let 0-7
15 let - 150 let 0-7

Monocyty - relativné

Vék Ref. meze (%)

0-1den 2-10

2 dny - 2 tydny 3-15
2 tydny - 6 mésicl 1-13
6 mésicu - 6 let 1-9
6 let - 8 let 0-9
8let- 10 let 0-8
10 let - 15 let 0-9
15 let - 150 let 2-12

Neutrofily - absolutni pocet

Vék Ref. meze (10%/1)
0-1den 4.8-24,0
2 dny - 1 tyden 1,8-11,0
8 dni - 2 tydny 1,5-10,0
15 dni - 1 mésic 1,3-8,0
1 mésic - 6 mésicu 1,1-8,8
6 mésicu - 1 rok 1,3-7,5
1 rok - 2 roky 1,3-8,8
2 roky - 4 roky 1,6-9,5
4 roky - 6 let 1,9-9,1
6 let- 10 let 1,9-8,6
10 let - 150 let 2,0-91

Lymfocyty — absolutni pocet

Vék Ref. meze (10%/1)
0-1den 2,0-13,9
2 dny - 1 tyden 1,6 -10,7
8 dni - 2 tydny 1,9-11,6
15 dni - 1 mésic 23-12,9
1 mésic - 6 mésicu 2,3-13,8
6 mésicu - 1 rok 3,1-124
1 rok - 2 roky 29-124
2 roky - 4 roky 2,2-11,7
4 roky - 6 let 1,6-9,3
6 let - 8 let 1,3-7,5
8let- 10 let 1,3-6,6
10 let - 15 let 1,1-6,5
15 let - 150 let 0,8-4,0
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Eozinofily — absolutni poéet

Vék Ref. meze (109/1)
0-1den 0-14
2 dny - 1 tyden 0-1,7
8 dni - 6 mésicl 0-1,4
6 mésicu - 2 roky 0-1,2
2 roky - 4 roky 0-0,5
4 roky - 6 let 0-11
6 let - 8 let 0-1,0
8 let- 10 let 0-0,5
10 let- 15 let 0-1,0
15 let - 150 let 0-0,5

Bazofily — absolutni pocet

Vék Ref. meze (10%/1)
0-1den 0-0,7
1 den - 6 mésicl 0-04
6 mésicu - 15 let 0-0,3
15 let - 150 let 0-0,2

Monocyty — absolutni poéet

Vék Ref. meze (10%/1)
0-1den 0,2-34
2 dny - 1 tyden 0,2-3,2
8 dni - 2 tydny 0,2-3,0
15 dni - 1 mésic 0,5-2,5
1 mésic - 6 mésicu 0,1-2,5
6 mésicu - 2 roky 0,1-1,6
2 roky - 4 roky 0,6-1,5
4 roky - 6 let 05-1,4
6 let - 8 let 0-1,3
8let- 10 let 0-11
10 let - 15 let 0-1,2
15 let - 150 let 0,08-1,2
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Krevni natér

Zkratka DIFF

Kédy pro VZP 96711, 96315, 96713

Material nesrazliva Zilni krev (EDTA)
Maximalni doba do zpracovani 2 hpfi 20 °C

Odbér do zkumavka s KsEDTA (fialovy uzavér)
Jednotky percentily

Referenéni rozmezi tabulka nize

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a
antikoagulaéni pfisady.

Krevni natér Vék od - do Referencéni meze Jednotky
0-1den 0,45 0,70 1
1 den - 1 tyden 0,30 0,50 1
S 1 tyden - 4 roky 0,20 0,35 1
Neutrofilni segmenty 4 roky - 6 let 0.25 045 1
6 let - 16 let 0,40 0,60 1
16 let - 150 let 0,45 0,75 1
0 dni - 1 tyden 0,05 0,10 1
Neutrofilni tyce 1 tyden - 1 rok 0,00 0,04 1
1 rok - 150 let 0,00 0,03 1
Bazofilni segmenty 0-150 let 0,00 0,02 1
Eozinofilni segmenty 0-150 let 0,01 0,06 1
0 - 1 tyden 0,35 0,45 1
Lymfocyty 1 tyden - 1 rok 0,50 0,75 1
1 rok - 6 let 0,40 0,70 1
6 let - 150 let 0,20 0,45 1
0 dni - 1 mésic 0,00 0,14 1
Monocyty 1 mésic - 6 let 0,01 0,10 1
6 let - 150 let 0,03 0,10 1

Vyvojova stadia leukocytd a dal$i elementy, které se bézné v periferni krvi nevyskytu;ji
nejsou uvedeny, jejich pfitomnost je vZdy patologicka.

S_Kreatinin (kreatinin v séru - enzymaticky)

Zkratka KREA

Kédy pro VZP 81499

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Cerveny uzaver)

Jednotky

pgmol/I

Referencni rozmezi

Déti
0-4dny 24,0-79,0
5 dni - 2 mésice 16,0 - 32,0
2 mésice - 12 let 24,0 - 56,0
12 let - 18 let 40,0 -79,0
Zeny
18 let - 150 let | 49,0-90,0
Muzi
18 let - 150 let | 64,0 - 104,0

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Nazev dokumentu: VD.CB 02 Laboratorni pfirucka - Laboratoi Ceské Budgjovice, Ceské Vrbné

Verze: 02, platna od 1. 1. 2020

Strana 38 (celkem 53)




Krvacivost (Duke)

Zkratka DUKE
Kédy pro VZP 09131
Material kapilarni krev (usni lallcek)

Maximalni doba do zpracovani

Odbér do

Jednotky

min

Referencni rozmezi

0 - 150 let 10,0-5,0

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Pro vySetfeni krvacivosti je nutna pfitomnost pacienta. Nelze
provést ze vzorku!!!

S _Kyselina mocova (kyselina mocova v séru)

Zkratka KM

Kédy pro VZP 81523

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Cerveny uzaver)

Jednotky

pgmol/I

Referencéni rozmezi

Déti

0- 15 let | 135 - 340
Zeny

15 let - 150 let | 155 - 357
Muzi

15 let - 150 let | 180 - 428

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

S LD (laktatdehydrogenaza v séru)

Zkratka LDH

Kédy pro VZP 81383

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

pkat/l

Referenc¢ni rozmezi

Déti
0-1den 5,43 -11,20
2 dny - 1 mésic 2,08-12,75
1 mésic - 1 rok 2,83-7,50
1 rok - 3 roky 2,58 - 6,58
3 roky - 6 let 2,25-5,75
6let-9let 2,33-5,00
9let-12 let 2,00 - 5,42
12 let- 15 let 1,67 - 4,83
15let - 18 let 1,75-3,92
Zeny
18 let - 150 let | 2,25-3,58
Muzi
18 let - 150 let | 2,25-3,75

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut
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Mg (hot¢ik celkovy v séru)

Zkratka MG

Kédy pro VZP 81465

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 2 hpfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

mmol/I

Referencni rozmezi

Déti
0 -1 mésic 0,70-1,15
1 mésic - 1 rok 0,66 - 0,95
1rok - 15 let 0,78 - 0,99
Dospéli
15 let - 150 let [0,70-1,10

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Zabranit venostaze pfi odbéru.

Moc¢ a sediment

Zkratka M+S

Kédy pro VZP 81347
Material mo¢
Maximalni doba do zpracovani 2 hpfi 20 °C

Odbér do

zkumavka na mo¢ (Zluty uzavér)

Jednotky

arbitrarni jednotky

Referen¢ni rozmezi

tabulka nize

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Stanoveni Ize provésti z 5 ml moce.

Chemicka analyza moce

Analyt Arbitrarni jednotky
Bilkovina neg 1 2 3
Glukoéza neg 1 2 3
Aceton neg 1 2 3
Urobilinogen neg 1 2 3
Bilirubin neg 1 2 3
Dusitany neg 1 2 3
Krev neg 1 2 3

pH semikvantitativné v mog¢i

Referen¢ni rozmezi ‘ 0-150 let ‘ 55-6,5
Specificka hmotnost
Referen¢ni rozmezi 0-150 let 1,015-1,025
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Mocovy sediment

Pocet / 10 pl moce

Arbitrarni jednotky

0 1 2 3 4
Erytrocyty 1-4 5-10 11-20 21-40 PIné pole
Leukocyty 1-4 5-10 11-20 21-40 PIné pole
Valce 0 1-4 5-10 11-20 >21
Epitele 1-4 5-10 11-20 21- 40 PIné pole
Oxalaty, krystaly
kalcium/fosfat, uratova
drt, krystalicka drt, 0 + ++ +++ ++++
kyselina mocova,
tripelfosfat, drt amorfni
Bakterie 0 + ++ +++ masivné
Trichomonas vaginalis 0 1-4 5-10 11-40 > 40
Kvasinky 0 + ++ +++ masivné
Spermie 0 + ++ +++ masivné
Hlen 0 + ++ +++ masivné
S Na (sodny kation v séru)
Zkratka NA
Kédy pro VZP 81593
Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

mmol/I

Referenc¢ni rozmezi

Déti

0-18let | 130 - 145
Dospéli

18 let - 150 let | 134 - 148

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

S _P (fosfat v séru)

Zkratka P

Kédy pro VZP 81427

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Cerveny uzaver)

Jednotky

mmol/l

Referencni rozmezi

Déti
0 -1 mésic 1,60 - 3,10
1 mésic - 1 rok 1,60 - 2,60
1rok - 15 let 1,10 - 2,00
Dospéli
15 let - 150 let | 0,85- 1,45

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratore

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Vzhledem k dennimu rytmu odebirat pouze rano.
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S PSA (prostaticky specificky antigen celkovy v séru)

Zkratka PSA
Kédy pro VZP 93225
Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 3 hpfi20 °C
Odbér do zkumavka s aktivatorem srazZeni (Eerveny uzavér)
Jednotky pa/l
Referenéni rozmezi 0-50 let 0,0 -2,50
50 let - 60 let 0,0 - 3,50
60 let - 70 let 0,0-4,50
70 let - 150 let 0,0 - 6,50

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimoveé

Pokyny k odbéru

Neodebirat po vySetfeni prostaty per rectum, po masazi nebo
punkci prostaty, nebo po mechanickém traumatu prostaty
(jizda na kole, obstipace).

PFi hodnoté celkového PSA mezi 3,0 az 10,0 ug/l (5edéa zéna)
se posuzuje podil volné frakce PSA k celkovému PSA. Pomér

Poznamka nad 0,25 je negativni (normalni), hodnoty 0,25 - 0,10 jsou
neklasifikovatelné, pomér pod 0,10 je potencionalné pozitivni.
P_Protrombinovy test - INR (Quick)
Zkratka QINR
Kédy pro VZP 96623
Material nesrazliva Zilni krev (citrat 1:9)
Maximalni doba do zpracovani 2 hpfi20 °C
Odbér do zkumavka s citratem sodnym (modra zétka)
Jednotky INR
Déti
0-15let _[1,00-1,20
Referenéni rozmezi Zeny
15 let - 150 let [ 1,00-1,20
Muzi
15 let - 150 let [1,00-1,10

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a
antikoagulaéni pfisady.

Poznamka k odbéru

LéCebna rozmezi ve stupnici INR pro jednotlivé typy
onemocnéni:
+ 2,00 - 2,50 prevence embolizace pfi srde€nich arytmiich,
prevence hluboké Zilni trombdozy
« 2,00 - 3,00 IéCba hluboké zilni trombodzy, plicni
embolizace, ischemické pfihody CNS
+ 3,00 - 4,50 recidivujici Zilni trombézy s embolizacemi,
cévni ndhrady, chlopenni nahrady, tepenné uzavéry
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S Revmatoidni faktor (revmatoidni faktor- LATEX)

Zkratka RF
Kédy pro VZP 91335, 91501
Material srazliva zilni krev

Maximalni doba do zpracovani

4 h pFi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eerveny uzaveér)

Jednotky

1/

Referencni rozmezi

0 - 150 let |0-24

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

Sedimentace erytrocyti (FW)

Zkratka FW
Kédy pro VZP 09133
Material nesrazliva zilni krev (citrat 1:4)

Maximalni doba do zpracovani

15 min pfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s citratem sodnym (Eerna zatka)

Jednotky

mm

Referencéni rozmezi

Déti

0- 15 let | 15/35
Zeny

15 let - 150 let | 15/35
Muzi

15 let - 150 let | 15/30

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimoveé

S_T3 celkovy (trijodthyronin celkovy v séru)

Zkratka TT3

Kédy pro VZP 93185

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 6 h pfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eervena zatka)

Jednotky

nmol/l

Referencéni rozmezi

Déti
0 -1 mésic 1,12-4,43
1 mésic - 3 mésice 1,23-4,42
3 mésice - 1 rok 1,30 - 4,07
1rok - 6 let 1,42 - 3,80
6let-11let 1,43 - 3,55
11 let - 20 let 1,40 - 3,34
Dospéli
20 let - 150 let | 1,20 — 3,10

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vy8etfeni neni statimové
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S _T4 celkovy (thyroxin celkovy v séru)

Zkratka TT4

Kédy pro VZP 93187

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 6 h pfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem sraZeni (Eervena zatka)

Jednotky

nmol/l

Referenc¢ni rozmezi

Déti
0 -1 mésic 65,0 - 239,0
1 mésic - 3 mésice 70,0 - 219,0
3 mésice - 6 let 73,0 - 206,0
6let-11let 77,0-178,0
11 let - 20 let 76,0 - 170,0
Dospéli
20 let - 150 let | 66,0 - 181,0

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimoveé

S_T4 volny (thyroxin volny v séru)

Zkratka FT4

Kédy pro VZP 93189

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 6 h pfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem sréZeni (Cervena zatka)

Jednotky

pmol/I

Referen¢éni rozmezi

Déti

0 - 2 mésice 8,9 - 23,9 (divky), 10,1 - 23,6 (chlapci)
2 mésice - 1 rok 8,9- 19,2 (divky), 9,2 - 20,1 (chlapci)
1 rok - 2 roky 9,4 - 18,2 (divky), 10,6 - 17,0 (chlapci)
2 roky - 5 let 10,3 - 17,0 (divky), 10,2 - 17,8 (chlapci)
5let-10 let 9,9 - 17,3 (divky), 10,1 - 16,6 (chlapci)
10 let - 15 let 8,5 - 15,7 (divky), 8,9 - 15,9 (chlapci)

Dospéli
15 let - 20 let 8,6-157
20 let -150 let 9,0-19,0

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimoveé

S Transferin (transferin v séru)

Zkratka TRF

Kédy pro VZP 91137

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 3 hpfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Cervena zatka)

Jednotky

g/l

Referen¢ni rozmezi

Déti
0 - 1 mésic 1,36 - 2,26
1 mésic - 1 rok 2,12 - 3,58
1rok - 15 let 1,94 - 3,52
Dospéli
15 let - 150 let | 2,00 - 4,00

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimove
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S_Triacylglyceroly (triacylglyceroly v séru)

Zkratka TG

Kédy pro VZP 81611

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem sraZeni (Eervena zatka)

Jednotky

mmol/I

Referen¢éni rozmezi

Déti

0 - 6 tydn® 0,50-1,18

6 tydnu - 1 rok 0,50 - 2,20

1rok - 15 let 1,00 - 1,64
Dospéli

15 let - 150 let [ 1,70 - 3,60

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

Pokyny k odbéru

Odbér je nutné provést nalacno, s vylou€enim pfijmu alkoholu
v poslednich 24 hodinach. Jedno vysSetfeni koncentrace
sérovych lipidd neni smérodatné vzhledem k vyznamnému
intraindividualnimu rozptylu.

S TSH (thyreotropin v séru)

Zkratka TSH

Kédy pro VZP 93195

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem sraZeni (Cervena zatka)

Jednotky

plu/I

Referen¢éni rozmezi

Déti
0 -1 mésic 0,70 -15,20
1 mésic - 3 mésice 0,72-11,00
3 mésice - 1 rok 0,73 -8,35
1rok - 6 let 0,70 - 5,97
6 let -11 let 0,60 - 4,84
11 let - 20 let 0,51-4,30
Dospéli
20 let - 150 let | 0,27 - 4,20

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimoveé

Pokyny k odbéru

Vzhledem k diurnalnimu rytmu odebirat pokud mozno vzdy
rano, nalacno.
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S Urea (mocovina v séru)

Zkratka UREA

Kédy pro VZP 81621

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 2 hpfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem sraZeni (Eervena zatka)

Jednotky

mmol/I

Referenc¢ni rozmezi

Déti

0-151et | 2,60 - 7,50
Dospéli

15 let - 90 let 2,60 — 8,30

90 let - 150 let 3,60 — 11,10

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

v pracovni dobé laboratofe

Odezva na statim

60 minut

6.2 Abecedni seznam vypocétovych metod

Vypocdty se generuji automaticky, pokud Zadanka obsahuje poZzadavky na vySetfeni uvedena u

kazdého vypoctu v tabulce v kolonce ,Podklady pro vypocet®, nebo zle poZadavek na vypocet pfimo

oznacit na pozadavkovém listé.

V Ca ionizované (vapnik ionizovany v séru- vypocet)

Zkratka CAl

Koédy pro VZP vypocet

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Cervena zatka)

Jednotky

mmol/l

Referencni rozmezi

0- 6 tydna
6 tydnd - 150 let

1,40 - 1,50
0,90-1,30

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vy8etfeni neni statimové

Podklady pro vypocet

hodnoty vapniku a celkové bilkoviny v séru

Poznamka

Jednd se o vapnik, ktery je biologicky aktivni (ma v organismu
aktualné néjaké ucinky). Jeho koncentrace v krvi ini za
normalnich okolnosti zhruba 50 % hodnoty celkového
vapniku.
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V Clearence kreatininu

Zkratka CLEA

Kédy pro VZP 81511

Material sbirand mo¢, srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka na mo¢ (Zluta zatka)
zkumavka s aktivatorem sraZeni (Cervena zatka)

Jednotky

Referenc¢ni rozmezi

tabulka nize

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimoveé

Podklady pro vypocet

hodnoty kreatininu v séru a ve sbirané moci, objem sbirané
modi, doba sbéru (12/24 hod), vySka a vaha pacienta

Vék Ref. meze Jednotky
Glomerularni filtrace 0- 150 let 1,29 - 2,29 ml/s
0-151et 44 - 115
Kreatinin v séru 15 let- 150 let & 80 - 130 umol/l
151let- 150 let @ 62 -115
Kreatinin v mo¢Ci 0- 150 let 3-12 mmol/|
Tubularni resorpce 0-150 let 0,980 - 0,997 1
0 - 4 tydny 0,0-0,1
.. 4 tydny - 1 rok 0,1
Kreatinin odpad 1)r/ok¥ 15 et 01-0,3 mmol/d
15 let - 150 let 45-18

V_Cholesterol LDL (LDL cholesterol v séru)

Zkratka LDL

Kédy pro VZP vypodet

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem sraZeni (Cervena zatka)

Jednotky

mmol/I

Referencni rozmezi

0 - 150 let | 0,00 - 3,88

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimoveé

Podklady pro vypocet

hodnoty celkového cholesterolu, triacylglycerol(l a HDL
cholesterolu v séru

Poznamka

Vypocet podle Friedewalda na zakladé latkové koncentrace
cholesterolu celkového, cholesterolu HDL a triglyceridu je
mozny pouze pfi koncentraci triglyceridd pod 5 mmol/I.
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V_Index aterogenity

Zkratka 1A

Kédy pro VZP vypodet

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem sraZeni (Eervena zatka)

Jednotky

1

Referen¢ni rozmezi

0 - 150 let 12,3-43

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimoveé

Podklady pro vypocet

hodnoty celkového cholesterolu a HDL cholesterolu

Index aterogenity se pouziva ke zhodnoceni rizika vzniku

Poznamka aterosklerézy nasledkem zvysené hladiny cholesterolu.
V_Non-HDL cholesterol

Zkratka NON-HDL

Kédy pro VZP vypodet

Material srazliva zilni krev

Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem sraZeni (Eervena zatka)

Jednotky

mmol/I

Referen¢éni rozmezi

0 - 150 let | <38

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimoveé

Podklady pro vypocet

hodnota celkového cholesterolu a HDL cholesterolu

Vypocet vyjadfuje sumu cholesterolu obsaZzeného ve v8ech
potencialné aterogennich lipoproteinovych €asticich - LDL,
IDL, VLDL a zbytcich chylomikronud. Vyuziva se k posouzeni

Poznamka zavaznosti aterogenni dyslipidémie a ucinnosti jeji I€Cby.
Vyhodny je zvlasté v pfipadech, kdy neni mozno vypocitat
LDL cholesterol Friedewaldovou rovnici (pfi hodnoté TG > 5
mmol/l).

V _eGF-CKD-EPI (odhad glomerularni filtrace CKD-EPI)

Zkratka CKD-EPI

Kédy pro VZP vypodet

Material srazliva Zilni krev

Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Eervena zatka)

Jednotky

ml/s/1,73 m?2

Referen¢éni rozmezi

0 - 150 let | > 1,50

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vy8etfeni neni statimové

Podklady pro vypocet

hodnota kreatininu v séru, vék, pohlavi, rasa

Poznamka

Neni vhodné pouzivat u déti a t&hotnych.

Hodnoty 1,0 - 1,5 ml/s/1,73 m? je nutné hodnotit individualné
ve vztahu ke klinickému obrazu.

Hodnota eGF pod 1,0 ml/s/1,73 m?2 je povaZovana za
patologickou.
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V _eGF- MDRD (odhad glomerularni filtrace MDRD)

Zkratka MDRD

Kédy pro VZP vypodet

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem sraZeni (Eervena zatka)

Jednotky

ml/s/1,73 m?2

Referenc¢ni rozmezi

0 - 150 let | > 1,50

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vy8etfeni neni statimové

Podklady pro vypocet

hodnoty kreatininu, mo€oviny a albuminu v séru, vék, pohlavi,
rasa

Neni vhodné pouzivat u déti a t&hotnych.
Hodnoty 1,0 - 1,5 ml/s/1,73 m? je nutné hodnotit individualné

Poznamka ve vztahu ke klinickému obrazu.
Hodnota eGF pod 1,0 ml/s/1,73 m? je povazovana za
patologickou.
V_Osmolalita
Zkratka OSMV
Kédy pro VZP vypodet
Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 hpfi20 °C
Odbér do zkumavka s aktivatorem sréZeni (Cervend zatka)
Jednotky mmol/kg
Referenéni rozmezi 0-18 let 275 - 300
18 - 150 let 275 - 295

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratofe

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vy8etfeni neni statimové

Podklady pro vypocet

hodnota sodiku, glukézy a mo€oviny

V_ Transferin-saturace (saturace transferinu zelezem)

Zkratka SATR

Kédy pro VZP vypodet

Material srazliva Zilni krev
Maximalni doba do zpracovani 4 h pfi 20 °C

Odbér do

zkumavka s aktivatorem srazeni (Cervena zatka)

Jednotky

%

Referen¢ni rozmezi

0 - 150 let | 20,00 - 48,00

Dostupnost pro rutinu

v pracovni dobé laboratore

Odezva rutinni

8 hodin (max. 24 hodin)

Dostupnost pro statim

Odezva na statim

vySetfeni neni statimoveé

Podklady pro vypocet

hodnoty Zeleza a transferinu v séru

Pokyny k odbéru

Obvykle odbér zilni krve, vzhledem ke stabilité nejsou nutna
zvlastni opatfeni, vysokoproteinova dieta pfed odbérem neni
vhodna.
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7.2 Ostatni zadanky laboratori Nextlab

Zadanka biochemie, hematologie, imunologie

Jak vypliiovat
Cislo pojiEténce

Poji§fovna
Datum a fas

OBJEDNAVKA

W\

LABORATORNICH VYSETRENI

sprawne ]

chybng P24 @)

Zikladni biochemie

NeXTCLNICS

NL - BislAB 3.r.8 [Member of NEXTCLNICS)
dankeveova 151872, Holefovice, 170 00 Prake 7
IE0: 49427081, DIC: CZE99004266 (skupinavi reglstrace]

L * o s

Call centrum: 800 44 22 11

: Labaratof Klstovy: I02- 10587000, Nidranl 844, 33% 01 Katevy

nisvess 158414, 7

KO + 5 populaéni dif. ¥

L

10812, 370 11

ICF, odbomost

a podpis lékafe

a kontakt na

Datum

(u cizined)

Datum a éas
piijeti laboratofi

[ [Na+K+Cl % |0 [ Glukéza v pl
Piijmen [ | ca celkovy P 0 |ko ® |0 |Glukézavsé
0 |e % | [ [Retikulocyty pouzes koo +dif) @ | [1 | Glukéza pos
Jméno 0| Mg “ [ | Trombeeyty mikroskopicky @ | [1 |HbAlc - gly
> 0 |[cu % |0 |Mikroskopicky diferencidl @ | [] |oGTT - glyk
Pohlavi 0]zn “ [1 | Sedimentace erytrocytl (EssF) @ | [1 | inzulin
[] | ©osmolalita - vipocet ) Hcmnknnulu:e - min. 2,7 ml [ | c-peptid nali
= .... (1] urea % | [ |Terapie kumari [0 |C-peptidpo:
samoptitce [i] il w | O est (Quick) @
. [1 | eGF-MDRD % |0 [aPTT L] pido abo
odbéru [1 |eGF-CKD-EPI ) [ | Fibrinogen L [1 | cholesteral (
[ | Cystatin C % |0 [m ¥ test ® |[] |Triacylgly
. [0 |Kyselina moéova > [ [ Antitrombin . [1 |HDL cholest
Razitko [ | Bilirubin celkovy % |0 [o-dimer ® [0 |LDL cholest
[ | Bilirubin konjugovany % | 0|Proteinc® [ Apoli
0|ALT % |0 [Proteins™® ® |0 |Apolipoprote
0 |ast % | [|APC rezistence® o | Ol
0| eeT % |0 us anticoagulans ¥ ® |0 |nsCRP
Adresn 0 |AP [ Ko abolis [ | Homocystei
[ | 1zoenzymy ALP % |0 | Parathorman [
pacienta [ [KostniALP @ [ | osteokalcin [J Hormony a
0]ck @ |0 |pg-Crossl el TSH
. 0 |w % | O|pPine ® | [1]TSH-pfipe
youoll 0 | statim [[i] 0|a % | 0| Vitamin D total (25-0H %0 |fTa-voiny’
- - - -
Primamni vzorek m vendzni krev m jing . il ﬁr:‘yla.u pankreatick ': ogl el 2|0 : %
Celkem vyZiddno vySetieni 0_ | chali % |0 |aFp % | [0]73celkovy
[ | AGE (SACE) ) O|ca12s % |0 [AniTG
. .20 | : B [T [wbumn % [0 _Jcatss % TlamiTe0
0| crP % | Oca13s % |0 | AntiTSH rec
0| Vyken 2dafiovany DPH 0 [Asto % |0 |cA724 %
0| r idni faktor “ 0 [psa % |0 HCG + B HC
0 | sérovy amyloid A % |0 |PSA-event {PSA(volnj)® % | [|LH
0|coT % | [ |proPsA+PHI % |0 |FsH
T —l_ i "J ( ) ricpusuui sieo E__IJ

™ Q nextcunics

HL - BioLAB .r.0. [Member of NEXTCLINICE]

Jankoveova 1518/, HoleSovice, 170 00 Praha 7

Call centrum: 800 44 22 11

~ Laboratof Praha: 12: 30587000, Jankovogva 1535014, 170 00 Fraha 7

- Laboratof Klatovy: I52- 20587000, NidraZni 844, 339 11 Katovy

108872, 370 11 L. BucHjorice

Vys. lidského genomu Autoimunitni hepatopatie Eni

[0 | Faktor V Leiden,Fil - in” ® | []|CH-50 % [0 | Antinladky sval (ASMA)IF % [ Borrelia biot (lgC. lght) )
[1 | Faktor V Leiden e ([ |[c2 » 0| aMaIF % | [ |Borrelia screening (IgG. IgM) @
0 | Fil- protrombin ® Ofc3 % |0 | AMA - M2 “ [1| Borrelia screening - ofi it doglrit blot
O | Par1 e |0 [c4 o [0 | Anti LKM (mil IF % | 0 [Klistové itida (oG, loM) L]
[0 | MTHFR mutace (C677T, A1280) @ 0|cs % |0 | AntiSLA (solub. jstem antigen) “ 0] 1M test @
[ | HLA DOZ, DOB (gan. faktor celickic) ® | [ | C1 inhibitor “ [ | Anti LCT (jaterni cytosof 1) % | 0 |EBV (vCalgM, VCA lgT, EA IgC, EBNA IgC) %
[ |HLAB27-PCR ® | [1c1 innibitor - funkéni test % |0 | Anti ASGPR (asialoglykoprotsin. rec) % [1|EBV Blot (1gC. IgM) )
[] | Morbus Gilbert (UET1A1) ® |0 [AH100 [ [] | Jateni biot (SLA Faiktin LKM 1. M2.LO1) % | [ | CMV (G, lgM) %

0 Hemochromatdza 282,63 ® [] | MBP (manan vaz. prot.) LB Revmatolog blo [1| CMV Blot (lgC. loM, lga) o
[] | CYP2C9 (Warfarin) [ Diabete ] i faktor o0 IT gondii (igG, Ight) »
[0 | Anti ICA (ostrirviy pankrestu) IF % |0 i faktor (IgA, IgG, IgM) % 0 iae (lgh, oG, Ight) %

0 |AnticaD o [ | Anti filagrin (axa) IF |0 ydi iae (lgh, Igc. lgM) %

0 | Anti 12 % |0 | Anticitrulin (coF) “ 1] ydi iae blot (oA, lgG) %

0 [1gA w i COMP {prot. chrugavky)  [] oM % | [ ydi is (g, lgG) o2
i} lgA - podtiidy ] folipidovy syndrom O[HSV 1+2 (igG. Igh) ]
0| 16 ] 00 |anaiF % [0 |[Anti ipidy screen (igt. lgM) % | [ [HSV Blot (lgG. IgM) °
0 | 1aG podtiidy @ |0 |ANAIF (igh 1gG, igh) » [ | ACLA figE. 1gM) “ ] vzv (KR 1gE. IgM) P
Owet gz [iges  [1gea | [] ] ENA (ana) screen - i oag % | 0 | B2GPI{ige, igM) % | 0 |Tetanus (igG) “

0 | 1gm % | O |ENA (ana) screen @ 0 | Anti fosfolipidy profil (7 Ag) @ [1| Borde. pert. + parapert. o

O |igD ] [1 [EMA — typi: (6.4g) % |0 |[Antiprotrombin (iga, IgG.1gM) % | [1 |Fr. tularensis @
[ | 1gE @ | |[ANA-blot % [ | Anti annexin V (igG. ight) @ 0 iragni viry (1% )
0 Kryoglobuliny ¥ L] [1 | Myozitida - blot LB Reprodukini blok O |Yers. enterocolitica (ig 1gG) @
[] | Volné lehké Fetézee (k) % | [ |systémovd sklerodermie — blot % |0 | Anti ovérium “ (1| Camp. jejuni (iga, lgt) [

[ | dsDNAT ) [ | Anti spermie % | 0 |Helicobacter pylori (igh g6} o
0_[Cenvoméras % [0 Ant zona pe s

0 |Nukdeozé % | _O[Anilaminin % | O[.Aantinav 2
1Bl Digoxin % |0 Histo: % | 0 | AMH (anti-Millesian hormon) % | 0 |.A"anti-HAV IgM @
[0 | Teofylin [PB Ostatni pro Dermatolog blo 0| ,8" HBsAg »

K ) [1 | ECP (eosin. ket. protein) % |0 |AntiBM i IF % |0 |,B"anti-HBs »

[ | Kys. a % |0 [cIKPEG L) [ | Anti desmozémy IF ) [1].B" anti-HBc P

[ | Fenytoin @ [ | CIK vazbou Cig %@ olog blo 0 |.&"anti-HBc1gM @
[1 | Fencbarbital % |0 |al antitrypsin % |0 | AntiMAG (myslin)IF “ [1|.B" HBeAg o
0 | Lithium % | 0Ofc i % | O] Ami 12Ag(gt.M) % | [ |.B"anti-Hbe o
[1 | Gentamicin %@ I | Orosomukeid e 10 Anti Hu. Ri. Yo. CVZ. MAZ. AMPH % Ml _c" anti-HoV “
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Zadanka sérologie

I_ NR N A i m ANexTcunics Call centrum: 800 44 22 11

ABUORAITOR . KL= BIoLAB 5.0.0. (Membar of NEXTCLINIZE) ~ Labseabol Praha I22: 3057000, Jariesvesva 1808014, 170 02 Prsha 7
Janksvoova 1518/2, HoleSovize, 170 00 Prana 7 - Laberatol Wiatevy: 112- 0537000, Nadratel 384, 330 01 Kitoy.
- 1B0: 49427041, Dol GZSWODO4IBE (Bhupinavi eglitracs) - b [+ 108812 57
O |ere e[0 [aswo e [T : ce
[] | OMasa B (strepeoc) @ [] | Respir. viry (REV, ADY, influ &+8,PIV 1,2, 3)
Eno 0 [AsTAL ® |0 AV
[ |Rev
: 0 [Mut 0 | zena 0 itida A: 1gG, lgM e (0 Viry influenzy 448
DG 0 ] ® | [ |Parainfloenza. 2,2
olitce [ ] itida B: _celf panel ® (0 |Mycopl ige (g4 195, 1M
(1] HBzAg ® [1 | Chlamydia sp., C. tract gk Ige}
at .20 2 1] anti HEc total ® |0 |Chlamydiasp. c. iae g4, 1g6) "
- 0 anti HBc Ig ® | [| Chiamydia sp. C. peittaci IF (1g It IghY)
: | | | | | | | I . | | HBeAg/anti Hbe ® [0 | Chlamydia sp. IgM
Razitko (] anti HBs . [0 | cHsP 60 (ige) "
podpis lekaie ] itida G: Ab @ [0 |o. trach iae blot (g, Ig%)
0 Ag . 0]e. is / pertussis IF (1gG)
0 konfi ® |0 |B. pertussis - toxin (g Ig5) " 0 lgm
u] ida D . [ | B. pertussis blot (o4&
[ | Hepatitida E (52, ight) ® | [ |Legionel hila (1gG)
skt T [ | pfi pozitivité doplnit blat i g IgM)
pacienta [0 | Hepetitida € biot (g5, Igh!) ) (Legpn. hyc.pn, Chipn, Cowb, ADY, REY, Influ &+B, I
D ozep [ | Wlistovs encefalitida (g6 Ioh) " 0 likva
izincy (1| Pauk-Bunnell / IM test ® ([ |KliEtovd encefalitids avidita
orek [Tl ko o I8 o O | EBV (vCA Igh, VCA 1gG, EA G, EBNAIGE) @ [0 | Borrelia (g2, Ig4)
[0 | EBV blat {lgC. lght) ® ([ |- pfipozitivité doplnit blat
el adano Hes 0 | omvpge g™ ® [ | Borrelia blot igE, Igh) [] likvor, synovidini tekutin
Da a Ea 20 . [ | oMV avidita ® ([ |Coxseckie A8
el lahorato > a . O | Hsv1ez g6 10M) . (1 | ECHO virus
(1| - pi pozitivité doplnit HEW2 [ | WastNile Virus (igG. Igh)
S
e — O | ¥kon zdafiovan DPH 24 DPH cavotazan podl . 0 ::::::R[:éfwm: : rkoticks ages
= |nmtnman.nnu!nmmnum’qvlmgulnnlm' : D “HVGEIQE.UM] . D] .-- [y ﬂ.blﬂg]

Zadanka bakteriologie

r DBJEDNAVK!/ KN nextcunics Call centrum: 800 44 22 11

ABORATOR » L - BleLAR 1595114, 170 00 Peaha 7
e e e Bt et Ao oz
p p | | h
vzorek: L P I
0 [hkk 0 :0 [0 [rectum 5p.) 0
: 0 [ nos ' O: O] Ofme C
[ | nos {nosohitan) "0 0 |0 |pochva/nitrodElozni téliska 1]
Pohlavi il {11 0 |Zena [ [ ucho " O O] 0O uretra C
De 0 |vitérzezevniho zvakovodu '[] [0 | [hnis 1]
[ | sekret stiedoudi " [O: O] 0O|rana L
Poiisto amoplatce [ i} oko 0 @ ] punktat B
Datum a &a 20 n 1] | sputumn (nespecificka flora) 0 | stér z kiize Drul
odbére e = - [ | rectum (zakl. + Ci jejuni) | O keul 1]
roonost [IHMNEEEE EE [ | rectum (Campylobecter jeun) ¥
: PoZadovand vySetfeni: i
= PRt [ [ kultivace aerobni + citlivostna ATE | [ ly
o 0 | kubtivace anaercbni [ | Mykoplasma / Ureaplasma
[ | ATE kvantitativné (MIC) [O__| Kultivace na N. meningitidis__ |21,
[ | Prikaz MRSA [ | chiamydia s {3tér) i
[ | kultivace na B. p i 0 |e I s (mat mudi) Uve
[ | M. gonorhoea kultivaéné [ | sereening Str. agalsctiae bez citlivoati
on Tatvyl
3 U o
D ozep
0 1] 1 mo ] Re
- Sire
elke ad e ]
D Parazitologie RS\
' horats .20 e o
[ [ stlice |0 [pochva Influ
0 | vikon zdariovany DPH 0 |rectum | PV
=— gnm;amun.n—nnmm_nn‘\qvn:qlmnln Pozadovand ni Pne
— b . NEOTH 0 5 's'[o!it:e zakladni ] | = 0 1mnma1ivya. na trick idy | (BAL
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Zadanka alergologie

I nexrcunics

Call centrum: 800 44 22 11

ABUORA I UK H HL = BloLAB 5.r.0. (Mamber of NEXTCLINCS) = Labaratef Praha: I0Z- 30527000, Jaskaveaws 1505114, 174 60 Prava 7
Jankaeava 151872, Hokbovics, 170 00 Praha 7 - Labaratef Klabavy: M: 3SE7000, Nadradn| B44, 335 81 Matavy
o - L IBL: 30SE7000, Frandtika Ond¥iks 1048/Z, 370
p p [ | !
Z S werge 2 w—
i = 0 AlATOP | tosket prstnaty, bojinek luEnl bitza beadavignatd, cedr japonsky, 0 0 OP1 - Roztodi
" ambrasi 4, i stst pes, dermatoghageides
penici alteimaris tanuis, comestius, eurogh
4 [1 | FPS - DEtskd strava | vajecng bek, kravshé mish, treska, mouks [ | 1Pé - Inhalaén
pohlavi RIS O | Zena pieniind, ity bursts, sdja biaa bracavitsath,
[] | FP73 - Mas0 | vepioré mass, hovisl mass, ; O[O [ip7 - ihatatn
L [1 | FP51 - Zelenina | rajte, mikev, brambory, tesnek, bofEice koEka, st ki, pes
¥ " [] | FP15-0voce | pomerant. jablis, banin, brosker 1] [] | P& - Inhalaén
Dat [] | FP50 - Exotické ovoce | kini, menge, banin, ananes arst,bojinek luE, &
odh .20 5 [ | FP3 - Mouky | mouks pienitnd, mouka ovesnd, mouks kukufitnd, sezem,| L] [] |EP1 - Epitely
aborost. [N L} e g e
[ | FP1 - OFechy | siisky bursks, afisky iskavé, ofech para, mandle, kakos luénf
azitho [J | FP2 - Mofské ryby | treske, slivky,widh oses | [ |[] | GP3 - Trdvy 2
podpis leka [0 | SX1 - Smés kofeni 1 | anjz, kari kein, Besnek [ | GX4 - Obilovin
[ | $X2 - Smés kofeni 2 | boskovj it paprica, pept selen, hoftice L |we1 - Bytiny 1
[ | 5X3 - Smis kofeni 3 | mushsiov oifses, paprica, pepi zeleny, gltamit mefk b, stancty
] HP1 - Py d SMES | domici prach, 2 1] [ | wes - Byliny
: pteranyssius, ermatophageides farinae, Swib (Sasela gemmanical ékafskd, diatobl of
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I8 Obecné alergeny
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